
河河中中だだよよりり  
《第９号》 

2019 年 8 月 30 日発行 

宇都宮市立河内中学校 

 

 

 

 
 

〇男子・女子ソフトテニス部団体：～総合体育大会関東大会で大健闘！～ 

  ７月中旬に行われた宇河地区総合体育大会の結果を経て、県総合体育大会が７月下旬に実施されま

した。３年生にとって集大成であるこの大会に、河内中学校の生徒は全力で臨み、素晴らしいパフォ

ーマンスを繰り広げました。それぞれの部活動の大会やコンクールの結果については、裏面に掲載し

ましたのでご覧ください。 

  中でも、男子ソフトテニス部は県で団体優勝、女子ソフトテニス部は県で団体３位という立派な成

績を収め、男女共に８月８日（木）に神奈川県川崎市で行われた、関東大会に出場しました。 

  男子は惜しくも初戦で敗退しましたが、女子は３回戦まで勝ち進み、全国大会まであと一歩のベス

ト８という快挙を成し遂げました。 

 

    
 

★今年の関東大会は天気にも恵まれ、猛暑の中での大会となりました。僕は、地区、県大会と不調が続

き、正直関東大会はすごく不安でした。しかし、先生やコーチ、チームメイトの応援が励みとなり、良

いプレーも出来ました。試合には負けてしまったけれど、男子ソフトテニス部のエースとして、部長と

して、最後の試合で後輩たちに良い姿を見せられて本当に良かったです。この悔しい思いを高校で晴ら

せるように頑張っていきたいです。そして、今まで支えてくださった皆さん、ありがとうございました。 

                     （男子ソフトテニス部長：３年１組 並木 俊輔さん） 

 

★私たちは、関東大会という大舞台で今までの練習の成果を十分に発揮することができ、ベスト８とい

う結果を残すことができました。私たちは総体で、仲間の大切さや自分たちらしくプレーすることの大

切さなど、たくさんのことを学ぶことができました。このような大切なことに気づかせてくれた仲間、

今まで支えてくれた家族や先生など、たくさんの方々に感謝の気持ちでいっぱいです。今まで本当にあ

りがとうございました。          （女子ソフトテニス部長：３年４組 羽石 沙良さん） 

〇「クリーン活動」：８／24（土）に実施しました。 

   

 夏休みも終盤の８月 24 日（土）、休日の早朝より保護者の皆様、地域の方々、生徒の皆さんの協力

を得て、クリーン活動が実施されました。夏の間に伸びきった雑草も、わずか１時間という短い時間

でしたが、皆様のご協力のお陰で、あっという間にきれいになりました。８月 26 日（月）から授業

が再開されるのにふさわしい環境になりました。大変お世話になり、心から感謝申し上げます。 

                              ○○実実力力をを養養うう      

                              ○○友友愛愛をを深深めめるる  

                              ○○品品性性をを高高めめるる  



種　　目 備　　考

野球 １回戦　　対　南河内中　　０－１　負

バスケットボール
１回戦　対　毛野中　　４８－４６　勝
２回戦　対  都賀中　　４８－５１　負

バレーボール男子
２回戦　　対　壬生中　　２－１　勝
準々決勝　対　星が丘中　０－２　負

ソフトテニス男子

２回戦　　対　佐野西中　　　２－１　勝
３回戦　　対　野﨑中　　　　２－１　勝
準決勝　　対　南河内第二中　２－０　勝
決勝　　　対　芳賀中　　　　２－１  勝　　　　　優勝　　　関東大会出場

個人戦
　　大橋　翔太(２－４)平林功樹(１－１)　ベスト８

○関東大会
１回戦　　対　松山中　　　　０－３　負

ソフトテニス女子

団体　３位　関東大会出場

○関東大会
１回戦　　対　平井中　　　　３－０　勝　　　　　ベスト８
２回戦　　対　富士見中　　　２－１　勝
３回戦　　対　我孫子中　　　０－２　負

卓球
シングルス
　　　　　米花亮真(３－４)   １回戦敗退
ダブルス　米花・市澤央士(３－３)ペア　１回戦敗退

バトミントン

団体男子　１回戦　対　山辺中　２－１　勝
　　　　　２回戦　対　小山二中　０－２　負
　
団体女子　１回戦　対　益子中　０－２　負
　
　シングルス　伊東万結子(３－１)　２回戦敗退
　ダブルス　　弓取聖哉(３－２)・小林良多(３－１)　２回戦敗退
　

体操競技
松浦さくら(１－３)個人総合４位
　　平均台２位　跳馬４位　段違い平行棒６位　床３位　　　　　関東大会出場

水泳競技 寺尾夏実(２－２)女子200ｍ平泳ぎ３位、女子100ｍ平泳ぎ３位　　関東大会出場

陸上競技 野﨑ニコール舞子(１－３)　１年女子100m予選敗退

令和元年度  県中学校総合体育大会・関東大会　結果　

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


