
あけましておめでとうございます 
 

２０２３年の幕開けとなりました。目標を持ち，気持ちも新たにスタートしていきたいと思います。 

これからの３か月は，最高学年の６年生になるための準備期間となります。この時期は，６年生を送る

会など，５年生にとって大きな行事も控えています。６年生への進級に向けて，「人のため」「みんなの

ため」「学校のため」にどこまでできるのか一人一人が考え，きちんとした心構えをもてるよう，指導し

ていきたいと思います。今年も昨年同様に，保護者の皆様のご協力の程，よろしくお願いいたします。 

 

  

教科 内容 教科 内容 

国語 反対の立場を考えて意見文を書こう など 家庭科 食べて元気に 

算数 四角形や三角形の面積 総合 宇都宮のすてき発見！農産物[宇都宮学] 

理科 もののとけ方 学活 ６年生を送る会の計画を立てよう 

社会 情報産業とわたしたちのくらし など 音楽 ききどころを見つけて 

道徳 正月料理 など 外国語 Where is the gym? 

図画工作 すすめローラー大ぼうけん 体育 保健 けがの防止 サッカー など 

月 火 水 木 金 
 

１０ １１ １２ １３ 
 

冬休み明け朝会  

 
親子ふれあい学習 

（５校時） 

登校指導  

１６ １７ １８ １９ ２０ 

口座振替日 委員会 なかよしタイム 

（なわとび大会） 

 
読み聞かせ 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 
 

C 日課 

児童集会 

（保健給食委員会） 

クラブ 

（３年クラブ見学） 

Ｃ日課 

感謝の会 

 
読み聞かせ 

清潔検査 

３０ ３１ １月分の口座振替日は,１６日（月）です。残高のご確

認をお願いします。 

１月分 PTA 会員 １2，０0０円  

  クラブ（最終） 

はなまるファイル

持ち帰り 

上河内西小学校 

第５学年だより 

令和５年１月１０日 

１月号 

https://illust-stock.com/wp-content/uploads/himawari.png


＜お知らせ＞ 
 

〇親子ふれあい学習について 
１月１２日（木）の５校時に親子ふれあい学習を行います。「『親子で学ぼう』スマホ・ケータイ」をテー 

マに教育委員会の方による出前授業を行います。詳しくは，先日配付したプリントをご覧ください。 

 

〇生活習慣チェックリストについて 
１月１６日（月）～２０日（金）生活習慣チェック週間となります。チェックリストを活用していただき，

体のリズムを整え，元気に過ごせればと思います。ご協力よろしくお願いします。点数の記入をしていただき，

２３日（月）に忘れずに学校に持たせてください。 

 
〇学習について 

高学年では家庭学習１時間というのが宇都宮市の目安とされています。ご家庭で机に向かう習慣はつい

てきているでしょうか。５年生になり，学習内容も難しくなってきています。宿題は学力をより向上させるた

めにも必要不可欠なものです。「家庭学習を含め宿題はやるべきもの」として，お子さんに声を掛けていただ

けるとありがたいです。保護者の皆様にご協力いただきながら，子どもたちの学習の習慣化，基礎的な学習内

容の定着を図っていきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

持久走記録会 

 1２月３日（土）に持久走記

録会を行いました。子どもたち

は業間や授業の中で，自分の記

録を少しでも伸ばそうと練習に

励んでいました。本番では，一

人一人が自分のペースで，がん

ばる姿が見られました。応援や

体調管理のご協力ありがとうご

ざいました。 

家庭学習チャレンジ週間 

 1２月２日～８日までの家庭学習チャレ

ンジ週間では，自分なりに計画を立て，

学習に取り組む姿が見られました。ご家

庭での声掛けやコメントの記入などお世

話になりました。 

髙橋 陽音さん 花塚 悠乃さん 

 

 興味をもったニュースや話題につ

いて調べてきたり，授業で学習したこ

とを自分なりにまとめたりと工夫を

凝らして自主学習に取り組めました。 


