
 
 
         
 

 
 

 

 

 

進級して１か月が過ぎました。子どもたちも４年生の生活に徐々になれてきたようで．日々の生活

の中でも，今，何をすべきか考えて動くことができるようになってきたように思います。４年生にな

り，上学年の仲間入りをし，学校生活の様々な場面で活躍が期待されるこの１年間。子どもたち一人

一人が自分のよさを見つけ，互いを大切にしながら成長するだけでなく，クラスとしても成長するこ

とができるように一緒に取り組んでいきたいと思います。保護者の皆様には様々な面でお世話になる

と思います。ご理解，ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

  

                     

月 火 水 木 金 

２ ３ ４ ５ ６ 

 憲法記念日 みどりの日 こどもの日 弁当持参 

９ １０ １１ １２ １３ 

子ども安全見守り

活動 

委員会活動 

朝会 

なかよしタイム 

眼科検診 

尿検査 

Ｂ５日課 登校指導 

読み聞かせ 

１６ １７ １８  １９ ２０ 

 Ｂ５日課 みどりの日 歯科検診  

 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

いちご狩り 

引き渡し訓練 

クラブ 

元気っ子体力チ

ェック 

 スクールカウンセ

ラー来校 

読み聞かせ 

３０ ３１  

  

 

クラブ 

交通安全教室 

上河内西小学校 

第４学年だより 

令和４年４月２８日 友だち 

５月の行事予定 いじめゼロ強調月間！ 

５月の学習予定 
教科 内容 教科 内容 

国語 
ヤドカリとイソギンチャク 

みんなで新聞を作ろう 
図工 

木々を見つめて 

算数 わり算の筆算，折れ線グラフ 総合 上河内のすてき発見！身近な環境 

理科 
天気と 1 日の気温 

学活 
教室内の整理と清掃活動 

みんなでつくろう楽しいクラス 

社会 自然災害からくらしを守る 外国語 好きな遊びを伝えよう 

音楽 歌声ひびかせて 体育 小型ハードル走 

道徳 
なにかお手つだいできることはありますか？／また来年も待ってるよ／ひびが入った水そ

う／合い言葉は『話せばわかる！』 

 



お知らせとお願い 
 

 

 

☆いちご狩りについて 
今年度も子どもたちが楽しみにしているいちご狩りをいちご農家の手塚安則様のご好意により，２

３日（月）に行います。次のものを忘れずに持たせてください。 

【持ち物】 タッパーなどのいちごを入れる容器，タッパーを入れる袋，ヘタを入れる袋，ハンカチ，

ティッシュ，水筒 

 

☆体調管理をお願いします 
日中暑い日が増えてきました。体育の時間や休み時間に外へ出ると，強い日差しに驚かされます。

半そで・半ズボンの体育着でなければ，暑くていられない日もあります。また，天候に合わせて衣服

の調節ができるように，登校前に声をかけていただければと思います。登下校の際には，熱中症予防

のためにも帽子をかぶることになっています。帽子の種類の指定はありませんので，ご用意いただけ

るようお願いします。また，水筒を持参する際，安全面を考慮し，肩ひもを掛けて持参するようにお

願いします。 

 

☆ノースマホデーについて 
 スマートフォンや携帯電話の使用方法などについて，宇都宮市では，「スマホ・ケータイ宮っ子ル

ール共同宣言」に基づいた取り組みを行っています。その徹底を図るため，今年度も「ノースマホデ

ー」を 5 月 1１日（水）に実施いたします。 

学校においては，子どもたちにスマートフォンや携帯電話について，「宮っ子ルール」に基づいて

指導しているところです。「ノースマホデー」のリーフレットをお子様が持ち帰りますので，ご家庭

での話合いにご活用ください。 

 

☆学年部会・ＰＴＡ総会，お世話になりました 
お忙しいところご参加いただき，ありがとうございました。学年部会では，今年度の学級経営につ

いて，学年部長，学年副部長，ＰＴＡの委員会決めなどを行いました。皆様のご協力により，スムー

ズに進めることができました。 

親子ふれあい学習については，詳細が決まり次第，後日改めてご連絡させていただきます。 

 

☆校外学習について  
 ３・４年生での校外学習の日程が 6 月 16 日（木）に変更になりました。午前中は，益子にある

長谷川陶苑にて絵付け体験，午後は，栃木県防災館での暴風や地震体験です。詳細については，後

日改めて配布いたします。 

 

☆宿題，連絡帳について 
家庭学習として音読，主に国語・算数など基礎学力の定着のための課題，自主学習を毎日行いま

す。音読は，お子さんの読みを楽しんで聞いていただき，音読カードに必ず押印をお願いいたしま

す。宿題を用いての家庭学習は，学習習慣をつけるための下地作りとして最適です。特に自主学習

は自分の伸ばしたい部分や補いたい部分など自分で考えながら行う学習です。毎日の１ページをど

のように学習していくのかを考えたり，よりよい学習のしかたをクラスで共有したりしながら，全

体の学習の質を高めていけるように指導していきたいと思います。 

また，連絡帳は家庭と学校をつなぐものです。必ず毎日目を通して確認していただきたいと思い

ます。また，昨年より毎朝ご家庭での検温をお願いしています。検温表へのご記入と押印を改めて

お願いいたします。 


