
    
                                 
                                    

 
 
 
 

まもなく梅雨の時期を迎えます。じめじめしてる上に，気温の変化も大きいので，いつも以上に健康管理に 

注意していけるよう，声掛けをしていきたいと思います。 

また，雨の日が続くことが予想されますので教室内での過ごし方を配慮し，みんなが楽しめる雰囲気づくり

をしていきたいと考えています。今後とも，皆様のご協力をお願いいたします。  

 

 

Ａ／Ｂ 月 火 水 木 金 

Ａ 

  １ ２ ３ 

  電源ケーブル返却  読み聞かせ 

Ｂ 

６ ７ ８ ９ １０ 

   農園活動(サツマイモ

苗植え)内科検診 

 

 

Ａ 

１３ １４ １５ １６ １７ 

プール開き 

給食マナー週間 

（～１７日） 

朝会 みどりの日 

（花の苗植え） 

登校指導 

校外学習 読み聞かせ 

Ｂ 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

教育相談（～２４日） 

宮っ子週間 

 なかよし活動 

（縦割り班） 

SC 来校  

Ａ 
２７ ２８ ２９ ３０  

あいさつ運動週

間（7/1～） 

避難訓練（竜巻） みどりの日（除草） 

児童集会（３校時間） 

３年歯の健康教室 

はなまるファイル返却 

 

宇都宮市立上河内西小学校 

３学年だより  

令和４年５月３１日 

 

6 月の予定 

６月の学習予定 

教科 内容 教科 内容 

国語 
調べて書こう私のレポート 

「あらすじカード」を作ろう 
図工 

ふくろの中にはなにが 

算数 わり算 総合 上河内のすてき発見！生き物 

理科 
チョウを育てよう 

植物の育ちと作り 
学活 

身の回りの整理整頓 

みんなで作ろう楽しいクラス 

社会 宇都宮市の様子 外国語 好きなもの 

音楽 楽譜とドレミ 体育 プレルボール 水泳運動 

道徳 しょうたの手紙 きまりじゃないか 他 

 



 

○熱中症予防と体調管理について 

不安定な天気の毎日ですが，近年の日中の気温の上昇をふまえ，登下校中，帽子の着用をお願しています。

熱中症予防のためにも帽子をさせてください。こまめな水分補給のために水筒（水かお茶）の準備も引き続き

お願いいたします。 

また，体調管理としては，何よりも毎日の生活の中で規則正しく過ごすことが有効です。「早寝・早起き・朝

ごはん」を意識して生活できるようお願いいたします。 

○水泳の授業について 

 ６月１３日（月）より水泳の授業が始まります。水泳の授業の期間中は，４年生と共に行います。また，天候

により，水泳授業を通常の時間割でなく，別日に実施する場合もあります。その場合には連絡をいたします。準

備等でお手数をおかけすると思いますが，どうぞよろしくお願いいたします。 

 

〇クロームブックの電源ケーブルの回収について 

 これまで，ご家庭でクロームブックの充電をお願いしていましたが，６月より学校にて充電をすることになり

ました。今後は，クロームブックのみ持ち帰り，学習等での活用を継続していきます。 

なお，夏休み等の長期休業時は，電源ケーブルを持ち帰りますので，よろしくお願いします。ご家庭での管理・

充電のご協力ありがとうございました。 

 

★今月のねばりっ子★ 

～お楽しみ会を開催しました。～ 

 

 

 

 

学級活動で３年生を楽
しくしようというめあて
で「３年生よろしく会」を
企画しました。様々な遊び
をして楽しく過ごしまし
た。なかでも，リレーの計
画では，メンバーや走る順
番を決めるために，休み時
間にタイムを計りチーム
分けができるように工夫
していました。 

当日は「どっちもがんば
れ！」と応援する声が上が
り熱気に包まれました。
様々な遊びで楽しみ大盛
り上がりでした。 

 


