
 

 あけましておめでとうございます 
 

２０２６年の幕開けとなりました。目標をもち，気持ちも新たにスタートしていきたいと思います。 

これからの３か月は，最高学年の６年生になるための準備期間となります。この時期は，６年生を送る

会など５年生にとって大きな行事も控えています。６年生への進級に向けて，「人のため」「みんなのた

め」「学校のため」にどこまでできるのか一人一人が考え，きちんとした心構えをもてるよう，指導して

いきたいと思います。今年も昨年同様に，保護者の皆様のご協力のほど，よろしくお願いいたします。 
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SC 来校 
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お弁当の日 

上河内西小学校 

第５学年だより 

令和８年１月８日 

１月号 

※１月の集金（１２,４００円）：口座振替日は１５日（木）です。残高のご確認をお願いします。 

－フォルテッシモ－ 



 

＜お知らせ＞ 
〇学習について 

高学年では家庭学習１時間というのが宇都宮市の目安とされています。ご家庭で机に向かう習慣はつい

てきているでしょうか。５年生になり，学校の授業だけで十分に習熟するのは難しくなってきています。「宿

題や自主学習を含め家庭学習はやるもの」として，お子さんに声を掛けていただけるとありがたいです。保護

者の皆様にご協力いただきながら，子どもたちの学習の習慣化，基礎的な学習内容の定着を図っていきたいと

思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

☆エプロンづくり☆ 

 家庭科では，絶賛エプロンづくり中です！ミシンを使うのは初めてで，「難しそう…」「うまくできるのか

な」と不安な声をたくさんもらしていた子どもたち。そんな不安はどこへいったやら，とても丁寧にできてい

ます。下糸を出すところに苦戦していましたが，出せたらすいすいと縫っています。しつけ糸で先に手縫いを

するため，以前の学習を思い出しながら縫っていました。出来上がりがとても楽しみです♪ 

 

☆宮っ子夢教室☆ 
 １２月２３日（火）の５時間目に，宮っ子夢教室がありました。「バンダイエコプラプロジェクト」という，

プラモデルなどからでたプラスチックのごみが，新たなプラモデルやプラスチック製品に生まれ変わる取組

を知るよい機会となりました。自分たちで作ったガンダムのプラモデルのごみが定規になっていく様子を子

どもたちは見学しました。 

 

教科 内容 教科 内容 

国語 「弱いロボット」だからできること 家庭科 生活を支える物やお金 

算数 四角形や三角形の面積 総合 日本のすてき発見！和の文化 

理科 もののとけ方 学活 ６年生を送る会の計画を立てよう 

社会 情報を生かす産業 音楽 音楽のききどころ 

道徳 「ありがとう上手」に など 外国語 What would you like? 

図画工作 進め！糸のこたん検隊 体育 保健「心の健康」 サッカー 


