
  
 

暦の上では，２月３日が節分，４日が立春と春を迎えますが，まだまだ寒い日が続いています。校庭の木々

を観察していると，葉が落ちて寒々しくとがった枝の先に，たくさんの小さな芽が育っていました。暖かい日

が差す前から，冬空の下を生きる生き物たちの中に，既に春が準備されていることを実感させられました。 

子どもたちの４年生としての日々も，あと２か月となりました。６年生を送る会の準備や委員会引継ぎ，登

校班編成など，高学年として行動することが増えてきます。一人一人が４年生として責任をもって，さらに，

自信をもって取り組んでいくことができるようにしていきたいと思います。今月もどうぞよろしくお願いい

たします。 

＜２月の行事予定＞ 
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ぼく・わたしの一日 

体育 
体の成長とわたし 
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上河内西小学校 

第４学年だより 
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令和８年１月３０日 わのわ 
高学年に向けて 

    口座振替日は，１6 日(月)です。２・３月の給食費の６，６００円を集金

します。残高のご確認をお願いします。 



☆裁縫セットの購入について 

 来年度から始まる家庭科の学習で使用する「裁縫セット」の注文を受けます。見本のセットを教

室前の机に置きますので，是非ご覧ください。学校での購入をご希望される場合は，2 月１３日（金）

までに申し込み袋に購入代金を入れ，持たせてください。（ご家庭でご準備できれば購入の必要は

ありません。） 

  

【お願い】だんボールのご準備について 

２月後半に，図工の学習「みんなでたのしいだんボールランド」で，だんボールを使った造形活

動を行う予定です。学校でもだんボールを集めていますが，ご家庭でも無理のない範囲で，大きめ

のだんボールがありましたらご協力をお願いいたします。 

持ってくる際は，登校時に危なくならないようご配慮いただき，無理のない範囲でお持ちくださ

い。２月２４日（火）までを目安に，持参していただけると助かります。 

 

【行事】感謝の会 

 日ごろお世話になっている交通指導員の大森さ

ん，駐在所の髙野さん，ぶっくべりぃのみなさんを

お招きし，感謝の会を行いました。子どもたちは，手

紙を手渡したり，「ありがとうの花」を歌ったりして，

日頃の感謝の気持ちを心を込めて伝えました。 

４年生は，花のアーチや代表児童としての役割を

担い，会を支える姿が見られました。人前に立つこ

とや，周りを意識して動く姿から，高学年としての

自覚が少しずつ育ってきていることを感じました。

２月末には「６年生を送る会」も予定されています。

５年生と協力しながら，学校を支える立場としての

活躍を期待しています。 

 

【体育】ゴール型ゲーム～タグラグビー～ 

 体育では，接触プレーのないタグラグビーに取り

組みました。腰につけたタグを取ることで守備を行

い，相手陣地にボールを運んでトライを目指す運動

です。 

初めは「前にパスをしない」というルールに戸惑

う様子もありましたが，回数を重ねるうちに慣れ，

声を掛け合いながらパスや動きを工夫し，夢中にな

って活動する姿が見られました。ゲーム後には「ナ

イス！」と声を掛け合うなど，相手を尊重する姿も

育っています。 

宇都宮市には，プロラグビーチームホンダヒート

が活動拠点を移し，すでに活動を始めています。今

後，子どもたちがラグビーに触れる機会も，さらに

身近になっていくかもしれません。 


