
       
 

緑が目にまぶしいさわやかな季節から梅雨の季節になってきました。 生活科で種をまいたあさがおが芽を出し，

小さかった葉も大きく育っています。子どもたちもあさがおと同じように 1 年生として元気な芽を出し，大きく美

しい花を咲かせることができるように期待します。 

これからやってくる梅雨の季節，さわやかな気持ちで生活できるように支援していきたいと思います。  

 

 

 

【５月はいじめゼロ強調月間でした】 

  道徳の時間に「友達の気持ち」について考えま 

した。教科書のお話を通じて，相手の気持ちを考え 

る大切さを学び，友達の大切さについて理解を深め 

ることができました。 

 

 

 

月 火 水 木 金 

２ ３ ４ ５ ６ 

下校指導    １年生授業参観・親子

給食11:35～ 

９ １０ １１ １２ １３ 

家庭学習強化週間 

（～13日） 

朝会 

元気っ子体力チェッ

ク 

みどりの日（花苗植

え） 

なかよしタイム 

 登校指導 

読み聞かせ 

１６ １７ １８ １９ ２０ 

プール開き 

給食マナーアップ週

間（～20日） 

口座振替日 

  昼読み 読み聞かせ 

 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

あいさつ運動週間 

（～27日） 

教育相談週間 

（～27日） 

児童集会（環境委員）

小中合同あいさつ運

動 

みどりの日（除草・石

拾い） 

  

３０ １ ２ ３ ４ 

     

上河内西小学校 

第１学年だより６月号 

令和７年５月３０日 すまいる 

６月の予定 

 ６月分の口座振替日は，１６日(月)です。残高のご確認をお願いします。 

PTA 会員：９,８１４円  PTA 会員以外：６,２１４円 



６月の学習予定 

国語 あひるのあくび のばすおん 音楽 はくとリズム 

算数 
いくつといくつ 
ぜんぶでいくつ 

学活 
学級の約束を決めよう 
きもちのよいあいさつ 

生活 
きれいなはなをそだてよう 
いきものとなかよし 

道徳 
ハムスターのあかちゃん 
うかんだうかんだ 

体育 
てつぼうあそび 
みずあそび 

外国語 体の部位 動作 

図画工作 
ひかりのくにのなかまたち 
さわってまぜてきもちいい 

 
 

 

☆ プールについて 

   6 月１６日（月）から水泳指導が始まります。月曜日（２校時），水曜日（３校時），金曜日（４校時）に入

る予定です。プールカードには必ず事前に体温をご記入いただき，押印も忘れずにお願いいたします。※記入

漏れや押印がない，記入欄がずれている等，いかなる場合もプールに入ることができませんのでご注意くださ

い。準備など大変お世話になります。よろしくお願いいたします。 

＜準備するもの＞  

・プールカード  ・水着（名札付き）  ・水泳帽（青色） 

・バスタオル（ボタンやゴムが付いているもの ※バスタオルを巻いてプールに移動するため，胸から足首く

らいの丈が適当です。長すぎる丈は，階段等で危険が伴うので必ずご確認ください。） 

・プールバッグ  ・ビーチサンダル ・ゴーグル 

＜その他のお願い＞  

・手足の爪切りをしてください。 

 ・長い髪のお子さんは特に，髪を自分で束ね帽子をかぶる練習をさせてください。 

 ・休み時間などの短い時間に着替えることになりますので，家庭でも一人で脱着できるよう練習をしてくださ

い。 

 ・持ち物の紛失を防ぐために，すべてのものに記名を（特に靴下，下着にも）してください。 

 

★ 国語科「さとうとしお」の学習をしました 

  国語科「さとうとしお」の学習では，実際に味わったり，触ったりして砂糖と塩の共通点や異なる点を確か

めました。教科書に書かれていること以外にも「砂糖より，塩の方がお皿の中で滑りやすい！」や「結晶の形

がちがうかも！」と，実物を前にすると，より多くの発見があったようです。 

 

塩はさらさら 
砂糖はべたべただね！ 

塩はしょっぱい！！ 
砂糖はあまーい！！ 

砂糖が植物から 
できてるなんて！ 

こっちはしょっぱいから 

塩だと思う！ 

どっちも白い 

つぶだ！ 


