
平成３1 年４月２２日 
保護者様 

宇都宮市立上河内中学校長 西原 良一 
 

スクールカウンセラーによる教育相談のご案内 
 

陽春の候，保護者の皆様におかれましてはますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 
さて，本年度も本校に，スクールカウンセラーが下記のとおり来校し，相談活動を実施します。お

子様だけでなく保護者の方にもご活用していただきたく，ご案内いたします。 
 

記 
 
１ スクールカウンセラー氏名    橘 浩太（臨床心理士） 
 
２ 来校予定日 

５月１４日（火）   ５月２８日（火）   ６月２５日（火）   ７月１６日（火） 
９月１７日（火）  １１月１２日（火）  １１月２６日（火）  １２月１７日（火） 
１月２８日（火）   ２月２５日（火）   ３月１７日（火） 

※ 予定は変更になる場合があります。 
 

３ 場 所 
   本校１階相談室 
 
４ 対 象 
   生徒及びその保護者 
 
５ 相談の内容 
   不登校，いじめ，集団生活になじめない，情緒不安定，子育てなど，お子様に関する心配事や悩

み等です。 
 
６ 申し込み方法 
   相談は，すべて予約制で行いますので，事前に担任または係（岡田）あてご連絡ください。 
 
７ その他 
   １回の相談は，５０分を目安とします。（相談初回は２時間程度） 
 

宇都宮市立上河内中学校 
担当 岡田 香（養護教諭） 
電話 ０２８（６７４）２１０８ 


