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宇河地区総合体育大会が，４日間にわたり，各会場で開催されました。どの部活のどの試合も，白熱した熱戦でした！

（結果につきましては，ぜひ学校ホームページにてご確認ください。） 
「チーム上中」選手もベンチの生徒たちも一丸となって，最後のホイッスルが鳴るその瞬間まで，勝負が決まる最後の１点

まで，あきらめず，正々堂々戦い抜きました！（サッカー部は，立派な第３位に輝きました！）素晴らしいプレーの数々をあ
りがとう！県大会出場を決めたみなさん，おめでとう！  
 お忙しい中，行き帰りの送迎にご協力くださったり，応援やサポートに駆けつけてくださったりした保護者のみなさま，大
変ありがとうございました。 
 

６/２０（土）～２３（火） 宇河地区総合体育大会  
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やさしく 強く そして輝く 上中生！ 

令和８年度 

学校だより 第４号 

R8.８.２８ 発行 

文責 鈴木 宏美 



 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 主 な 予 定 生徒下校 完全下校 

８月３１日（月） 社会体験学習（２年生 ～４日） 
１６：１０ １７：３０ 

９月 ３日（木） 性といのちの健康教育（６校時 １年生） 

７日（月） テスト前部活動休止（～９日） １６：１０ 

９日（水） 学年朝会 １４：５０ 

   １０日（木） １学期期末テスト＋学活 テスト日課６時間 １６：２０  

 

17:30 

   １１日（金） 避難訓練（不審者想定） 特６日課（木１～５・金５） 
PTA運営委員会② 

１５：４０ 

   １４日（月） 専門委員会・中央委員会 B６日課 委員会ごと 

１５日（火） アスリート派遣事業（１年生） １６：１０ 

１６日（水） 生徒会朝会（いじめゼロ集会） １４：５０ 

1７日（木） 木１～５金３ 

16:10 

 

 

17:30 

１８日（金） 宇河地区新人体育大会（～２０日） 
実力テスト（３年生） 

24日（木） 生徒会立会演説会・役員選挙 特６日課 

   ２５日（金） 私立高校入試説明会 特Ｂ日課（火１２３５金５総） ３年 １６：００ 

１・２年 １5：30 

   ２８日（月） 教職員研修 特６日課 部活動なし １５：１０ 

２９日（火） 金曜日課 １６：１０ １７：３０ 

３０日（水） 生徒会朝会 １４：５０ 

 
 
県内各会場にて，栃木県総合体育大会が開催され，本校からはサッカー部，ソフトテニス部，卓球部，男子バレーボール

部が出場しました。地区大会での反省や課題をしっかりと受け止め，日々の練習で培った力を胸に臨んだ県大会。どの部
活のどの試合においても，最後まで決してあきらめず，仲間と共に全力で戦い抜く姿が見られました。 
残念ながら上位進出とはならなかったものの，ピッチやコートで流した汗と涙は，まさに一生懸命プレーした証です。こ

の大舞台で味わった勝利の喜びも，敗戦の悔しさも，全力を尽くした経験のすべてが，今後の大きな糧となるはずです。 
素晴らしいプレーと感動をありがとう！ 選手のみなさん一人一人が新たな目標を見つけ，その達成に向けて再び一歩

を踏み出してくれることを期待しています。 
 
 

学校だより，献立表等

は学校ホームページに

掲載しております。 

また，日々の学校の様

子も発信しております

ので，ぜひご覧くださ

い。 

 
  

 
 
🎵 「スクールバンドフェスティバル」  
宇都宮市文化会館にて，「第 55回宇河地区スクールバンドフェスティバル」 

が開催され，本校吹奏楽部が参加しました。 演奏曲は「ゴールデン・ジュビリー」。 
部員みんなが心をひとつにし，素敵なメロディーを客席まで届けてくれました。 
🎵 「栃木県吹奏楽コンクール」 
同じく宇都宮市文化会館にて「第 68回栃木県吹奏楽コンクール」が開催され， 

本校吹奏楽部は中学生 B部門に出場しました。 スクールバンドフェスティバル 
以降もさらなる高みを目指して練習を重ねてきた部員たちは，本番でも心をひと 
つにし，素晴らしい演奏を会場いっぱいに響かせてくれました。 
応援にかけつけてくださいました保護者のみなさま，また楽器の運搬・搬入・搬出等にご協力くださいました関係者のみ

なさま，大変ありがとうございました。 
吹奏楽部は，9 月に開催される「うつのみやジュニア芸術祭学校音楽祭」に向けて，これからも練習に励んでまいります。
今後とも温かいご声援をよろしくお願いいたします。 

 

７/１０（金）～  栃木県総合体育大会 

７/１９（日） スクールバンドフェスティバル ７/３０（木） 栃木県吹奏楽コンクール 


