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 緑多き５月が過ぎようとしています。本年度がスタートして、早

いもので約２ヶ月になります。若葉から青葉は春夏秋冬の中でも、

私たちにすがすがしさを与え、さわやかな思いにしてくれる好季節

です。 

大型連休が明け、生徒たちは授業をはじめ委員会活動や部活動、

学校行事等、様々な活動に熱心に取り組んでいます。６月１日には

第４９回運動会を予定しています。保護者の皆様には、引き続きご

支援とご協力をお願いいたします。               火災を想定した避難訓練の様子（5/7） 

 

 

小中一貫教育と地域学校園が２年目を迎えました。昨年度の成果

と課題を検証し、さらに充実した取組を推進してまいります。１４

日は、小中学生が合同であいさつ運動を行いました。本校の１年生

の半数が各出身小学校に出向き、小学生と一緒にあいさつ運動を展

開しました。小中学生の交流が活発になり、あいさつができる活気

あふれる上河内地域学校園になることを願っています。 

 

 

 宇都宮市内の小中学校は、「いじめゼロ運動」を実施しています。

特に５月と９月を「いじめゼロ強調月間」とし、重点的に取り組

んでいます。 

 ２２日の生徒朝会では、生活委員会が中心となり「いじめゼロ

ポスター」を作成し、廊下や階段に掲示しました。また、黄色の

「いじめゼロリボン」を付け、いじめゼロ運動への参加意識を高

めています。いじめは絶対に許されない行為だということを理解

し、すべての生徒が過ごしやすく生き生きと活動できる学校を創

り上げていきましょう。 

 

１５日、「劇団三十六計」による薬物乱用防止教室を実施し

ました。薬物は世界の国々で深刻な社会問題となっています。

日本でも例外ではありません。薬物の汚染は私たちの身近に迫

ってきており、高校生や中学生の間でも薬物を乱用した事件が

起きています。薬物乱用を防止するためには、薬物の恐ろしさ

を正しく理解し、薬物に対する正しい知識を身につけることが

大切です。劇団の皆さんの迫真の演技に薬物の恐ろしさを実感

することができました。薬物は１回でも「ダメ・ゼッタイ」ですね。 

 

学校だより  け や き 



 

１７日から１９日まで、今年度最初の大会となる宇河地区春季大会が開催されました。本校生徒は全力を

尽くし、それぞれの種目で熱戦を繰り広げました。大会の結果は以下のとおりです。 

 

  〇野球                  〇バスケットボール 

    １回戦 対鬼怒中 ３－１で勝利      男子 １回戦 対城山中  勝利 

    ２回戦 対清原中 １－８で敗退         ２回戦 対豊郷中  勝利 

  〇サッカー                     ３回戦 対宮の原中 敗退 ※県大会出場 

    １回戦 対城山中 ０－２で敗退      女子 １回戦 対星が丘中 敗退 

  〇ソフトテニス（女子）          〇バレーボール  

    団体戦 第５位 ※県大会出場       男子 ベスト８ ※県大会出場 

  〇卓球（男女）                女子 予選リーグ 敗退 

    予選リーグ 敗退           〇バドミントン（女子） 

  〇体操（男子）                団体 準優勝 ※県大会出場 

    個人優勝（薄田君）４種目優勝       個人ダブルス 準優勝（齋藤菜・田代組）  

    ※県大会出場                      第５位（本田・齋藤彩組） 

                                第６位（岡地・大岡組） 

 

 

 

昨年１２月に実施した「学習と生活についてのアンケート調査」

によると、本校の生徒は宇都宮市内の中学生と比べて、テレビ等

の視聴時間やメール・ネットをする時間が長いという結果がでま

した。ゲームをしたり、テレビを見たりすること自体が問題なの

ではなく、自分で生活の時間をコントロールすることができず、

長時間続けてしまうこ

とに問題があります。 

「確かな学力」を身

につけるためには、授業の充実とともに、家庭での生活習慣や学

習習慣の形成が重要です。学校と家庭が連携・協力し、子どもた

ちのよりよい成長のために、生活習慣の確立と家庭学習の習慣化

にご協力をお願いいたします。（合言葉：Let’s  try  家庭学習） 

〔縦軸：％〕 

 

 

 １日(土) 運動会 

 ３日(月) 運動会代休 

 ４日(火) ３年保護者会 

 ６日(木) 小中一貫教育乗り入れ授業 

      春季県大会（～９日） 

９日(日) 市Ｐ連ソフトボール大会 

１０日(月) 小中一貫教育研修③ 

１２日(水) １学期中間テスト（～１３日） 

１４日(金) 宇河中教研教科外部会 

１７日(月) 地域学校園児童生徒指導強化連絡会 

１９日(水) 全校朝会（表彰） 

２０日(木) ３年修学旅行（～２２日） 

２４日(月) ３年代休 

２５日(火) 教育相談（～２８日） 

 


