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明日から夏休みに入ります。夏休みは、普段の学校生活では体験で

きないことに挑戦し、日頃関心を持っていることに集中して取り組む

ことができる絶好の機会です。また、地域の行事に積極的に参加し、

社会性を培い自主性を養う良い機会でもあります。あわせて、家族で

の様々な取組を通して、家族の触れ合いを深めていただきたいと思い

ます。 
３９日間の長い夏休みになります。健康や安全には十分に留意され、

楽しく意義のある夏休みにしていただきますよう、よろしくお願いい

たします。 
 

 ４日（木）、一人一人の児童生徒が、人権の意義や内容、重要性につ

いて理解し、｢自分の大切さとともに他人の大切さを認めること｣がで

きるよう、人権講演会を開催しました。 
 昨年度までは、上河内地区が文部科学省から人権教育総合推進地域

事業の指定を受け、上河内生涯学習センターの皆様が中心となり、人

権講演会を開いてくださいまし

た。 
今年度は、中学校が主になり、

シッティングバレーボール日本代表の金田典子さんを講師に招き、「シ

ッティングバレーボール～夢に向かって～」と題して講話をしていた

だき、その後、実技指導が行われました。地域学校園の小学６年生も

参加し、中学生と一緒にシッティングバレーボールを体験しました。 
 

◇人権講演会後の児童と生徒の感想を紹介します。 

 
金田典子さんは、小学校でバレーボールを始め、中学校・高校では日本の選抜チームの一員として世界遠

征に参加した経験をお持ちの方です。高校卒業後は名門日立製作所に入社し、三屋祐子さんや中田久美さん

と共にプレーしましたが、20 歳のときに病が発症し、バレーボールを断念しました。その後、シッティング

バレーボールと出会い、北京パラリンピック、ロンドンパラリンピックなどに出場し活躍しています。 

  ・少し先生に注意されただけで「もうやりたくない、つまらない」と感じるようなときがありました。

しかし、世の中には自分のやりたいことができず、苦しんでいる人がいることを知り、すぐにあきら

めてはいけないことの大切さを学びました。（中学生） 
・人権がより大切な問題だということが分かりました。人権は、「自分はきっと守られているから大丈夫」

なのではなく、「周りの人の人権を自分が守る手助けをしなければならない」ということが分かりまし

た。（中学生） 
・今までは、いやになったら最後までやらないで、すぐにあきらめてしまう時がたくさんあ

ったけれど、これからは最後まで絶対に成功することを信じて一生懸命頑張りたい。（小学生） 
・中学生と一緒にシッティングバレーボールをやって、少し仲良くなれた気がしました。私

もこれからは障がいを持った人が困っていたら、私ができることをしたいと思います。（小学生） 

学校だより  け や き 



 

小・中学校の教職員が相互理解を深めるとともに、それぞれのよさ

を取り入れながら、小中の円滑な指導の継続を図るため、相互乗り入

れ授業を実施しています。 

 １７日(水)には上河内東小学校の三沢先生が来校し、本校１年生の

国語と体育の授業で学習支援をしていただきました。旧５・６年担任

ということもあって、生徒たちも会話が弾み楽しい時間を過ごすこと

ができたようです。また、本校からは河内先生（英語科）、中澤先生（国

語科）、小筆先生（理科）が上河内東小、上河内西小、上河内中央小を

訪問し、小学６年生に授業を行いました。 

 

 

２０日（土）から３日間、運動部に所属する３年生にとって、最後

の宇河地区総合体育大会が始まります。これまで、朝の練習から放課

後の下校時刻まで、そして夏の暑さとも闘いながら練習に励み、技術

面や精神面を鍛え大きく成長してきました。 

個人の記録への挑戦やチームプレーに徹することで、仲間に支えら

れ、良好な人間関係を学びながら、絆を深めることができたと思いま

す。日々の練習で取り組んできた力、身につけた力を公式戦の場で十

分に発揮されることを心から願っています。 

 

 

 本校の生徒会では、各自治会や保護者の皆様のご協力をいただき、

毎年廃品回収を実施しています。廃品回収の益金は、運動会の高齢者

招待の費用をはじめ、各種の生徒会活動費として活用しています。 

 詳しい実施内容につきましては、各自治会に回覧をさせていただき

ます。各自治会長様ならびに支部長様には大変お世話になりますが、

ご協力をよろしくお願い申し上げます。 

 

○廃品回収日 

平成２５年９月１日（日） ８時３０分～１２時まで      昨年度の廃品回収の様子 

        ※雨天実施 

      

              

特別教室（理科・音楽）棟の耐震補強工事が行われます。工期は平成２５年７月２０日（土）から９月 

３０日（月）を予定しています。西門付近に警備員を配置し、生徒の安全対策には十分に配慮してまいり

ます。保護者の皆様や地域の皆様が来校される際にも、ご注意くださるようお願いいたします。 

なお、学校周辺にお住まいの地域の皆様には、騒音等でご迷惑をおかけしますが、ご理解くださるよう

お願い申し上げます。  

 

 １日(木) 小中一貫教育研修会 

 ２日(金) 下野杯ソフトテニス大会（～３日） 

      宇河中教研教科外部会 

９日(金) 栃木県中学校教育課程研究集会 

１３日(火) 学校業務休止（～１６日） 

１９日(月) 宇河中教研教科部会 

２４日(土) 上河内ｻﾏｰﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ吹奏楽部演奏 

上河内ｻﾏｰﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ(校庭賃与) 

２８日(水) １学期後期開始、実力テスト（２教科） 

２９日(木) 実力テスト（３教科） 



 

 


