
 
 
 
 
 
 
 

１学期後半戦のスタートです！ 

長い夏休みも終わり，子供たちの元気な声が教室に戻ってきました。

夏休みのできごとを友達に話している様子から，それぞれが充実した

夏を過ごしたことが伝わります。久しぶりに会う子供たちは，背も少

し伸び，さらにたくましくなったように感じました。 

 さて，９月は１学期のまとめの時期です。しっかりと学習に取り組

ませ，今までの学習内容を振り返り，理解を深めさせたいと思います。

生活のリズムを早く戻し，学習に集中できるように気を配っていきたいと思います。今月もご支

援・ご協力をどうぞよろしくお願い致します。 

   
◆個人懇談お世話になりました 

 夏休み中の個人懇談では，お忙しい中大変お世話になりました。ご家庭と学校とでお子さんの情

報を交換することができ，とても有意義なものになりました。この機会に得た情報をもとにこれか

らも子供たちを支援していき，よりよい学校生活になるようにしていきたいと思います。これから

もお子さんのことで，ご心配なことがありましたら，ご連絡ください。 

◆生活のリズムを取り戻そう！ 

 夏休み中の生活リズムと，学校生活のリズムは，どうしても違ってきます。生活リズムが整わな

いと，体や心に不調が表れてしまいます。生活リズムを少しでも早く取り戻せるように，起床・食

事・排便・就寝などの生活時刻をもとに戻していきましょう。 

○ 早寝，早起きを心がけましょう。 

○ 学用品の用意は，前の日にきちんとしましょう。（忘れ物に注意しましょう。） 

○ 鉛筆は，家で必ず削りましょう。下敷きも忘れないようにしましょう。 

○ 筆箱には，学習に必要なものだけを入れましょう。 

・鉛筆５～６本，赤・青鉛筆，消しゴム（消しやすいもの），定規（シンプルな物） 

○ 宿題は必ずやって提出しましょう。 

○ 元気よくあいさつしましょう。 

○ 話をしている人を見て，最後まで話を聞きましょう。 

 

９月の学習予定 体育 固定施設 体ほぐしの運動 他 

国語 ニャーゴ 他 生活 みんな生きてる 他 

算数 水のかさ 三角形と四角形 道徳 さかあがり できたよ 他 

音楽 きょくに合った歌い方 他 学活 時間のけじめ 他 

図工 みんなで紙けん玉 他 外国語 食べ物・飲み物 他 
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★ジグソーパズル★ 

Jigsaw  
子どもたち一人ひとりの個性を大切に。認め合い，力を合わせて。 

Puzzle 

お知らせ・お願い 


