
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

明日から，子供たちが楽しみに待っていた冬休みが始まります。子供たちは，入学式，修学旅行，運動会な

どの行事や活動を通して，頼もしくたくましく成長してきました。冬休み中に１年間のがんばりを振り返り，

新しい年の目標を立てて，２０２６年をスタートしてほしいと思います。 

冬休みの過ごし方については，学校でも指導いたしました。御家庭でも，「冬休みの過ごし方」をお子さん

と共によく読んでいただき，安全で有意義な冬休みが過ごせますよう，御協力をお願いいたします。どうぞ，

よいお正月をお迎えください。 

 
冬休みの課題 

 

お知らせとお願い 
 

☆冬休み明けの授業開始日・・・１月８日（木） A5 日課 

☆持ち物 
□冬休みの宿題  □上ばき・体育館ばき  □赤白帽子     □木曜日の時間わり 

□連絡帳          □筆箱         □歯ブラシセット  □ランチマット 

□頭おおい    □体育着        □白衣(給食当番だった人)  

※持ち物に名前が書いてあるか確認をお願いします！ 

※絵の具セットや習字セットは中身を点検し，必要があれば補充してください！ 

☆冬休み中の連絡先 上河内東小学校 ☎674-2106 （土日，１２月２7 日～１月５日を除く） 
（※学校に連絡がつかない場合は，市教育委員会 ☎632-5115）  
 

（全員課題） 
 

○スマイルネクストドリル 

 ・先生からの課題をやる。 

○漢字練習 

 ・漢字練習リストの漢字を１行ずつ。（冬休み明けに漢字テストを行います。） 

〇音読 

   ・冬休み前までに行った物語の音読。（１日１回は読めるようにしましょう。） 

  〇読書 

・３冊（内容があるもの）以上読み，読書記録カードに題名と感想を記入する。（スクールタクト） 

○家庭科 

・家庭科冬休みチャレンジ（スクールタクト） 

  〇運動 

   ・検定カードを見て，なわとびの練習をしましょう。１月に検定をします。 

〇その他 

・写真日記（chromebook でスクールタクトに記入して提出しましょう。） 

・大掃除や食事の手伝いなど家族の一員として進んで手伝いをしましょう。 

・歯磨きカレンダー 

・歯みがきカレンダー，メディアコントロールチェック 
 

（自由課題） 

  □自主学習 

   ・冬休み前の内容を中心に復習をしましょう。 

□書き初め 

   ※宇河地区書初め展に出品を希望するときには，８日(木)に出品料５０円を添えて提出してください。 

上河内東小学校 

第６学年学年便り 

冬休み，１月号 

令和７年１２月２５日 



           

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 

１２月の子供たち 
 
 
◎ 収穫を祝う会 
 １２月６日（土）のオープンスクールでは，２時間目に収穫を祝う会，３時間目に感謝の会が行われ

ました。学年ごとに育てた野菜のクイズをしたり，日頃からお世話になっているボランティアの方々に

感謝の気持ちを込めたプレゼントをしたりしました。また，感謝の会の招待者と保護者の方々を交えて，

１・２年生が育てたサツマイモの試食会が行われました。蒸かしたてのサツマイモをみんなで楽しくい

ただきました。 
 
 
 
 
 

国語 宇宙への思い 他 体育 バスケットボール 他 

算数 算数をふり返ろう！ 他 家庭科 共に生きる地域での生活 他 

理科 発電と電気の利用 他 総合 開け！夢のとびら 

社会 長く続いた戦争と人々のくらし 他 外国語 My Dream 他 

音楽 心と心をつなぐ音楽 他 道徳 手品師 他 

図工 金属と木でチャレンジ 他 学活 もうすぐ中学生① 他 

◆感染症予防について 

感染症が流行しやすい季節となりましたので，元気に過ごすために，次のことに留

意させてください。 

○規則正しい生活をし，十分な睡眠と栄養のある食事を心がけましょう。 

○元気に外で体を動かしましょう。 

○外から帰ったら，必ずうがい・手洗いをしましょう。 

◆生活リズムについて 

 冬休み中に生活リズムが乱れてしまう子供たちもいるかと思います。学校のリズム

に戻せるよう，早寝，早起きを心がけさせ，しっかりと朝食を摂れますようお願いし

ます。育ち盛りのお子さんにとって，朝食はとても大切なものです。１時間目からし

っかり頭が働くことができるようにするために，御協力をお願いします。また，８時

１５分登校や日々の宿題の取り組み，持ち物の忘れ物がないよう軌道に乗るまで声か

けをしていただけたらと思います。 


