
【学校での取組】～早期発見に向けて～ 
・教育相談の実施 
・いじめに関するアンケートを実施 
・道徳科の授業として取り上げる 
・９月にいじめ問題に関する児童集会を実施 

 
 
 
 
  
ゴールデンウィーク明けから本格的な練習が始まり約2週間。業間には開閉会式の練習，昼休みには

応援団，リレーの練習と大忙しでした。その頑張りが当日の頑張りにつながりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 5 月と 10 月はいじめゼロ強調月間です。日常の指導に加え，教育相談（児童一人一人との面談）の機

会を有効に活用しながら，いじめの根絶を目指します。皆様のご協力をお願いします。 
 
 
 
 
 

６月号 上河内東小学校だより 
文責 校長 田沼広志 新しい生活様式：『３密避けて 手洗い・消毒・マスクに換気』 

やってみよう（勇気） 続けてみよう（粘り強さ） 最後まで（たくましさ） 

【令和 3 年度重点合言葉】 あいさつ 音読 タブレット 

運動会お疲れ様でした 

最近では，放課後のオンラインゲ

ームでのトラブルがいじめにつなが

ることがあります。ご家庭での過

ごし方にもご注意ください。 

マナーとルールを守り，誰もが一生懸命取り組み，それぞれの役割を自分から

しっかり果たせた運動会でした。特に 6 年生の最高学年としての自覚は立派で

した。今後もこの気持ちで取り組んでください。最高でした。 

令和 3 年度スローガン 

さいごまで 心を燃やして 優勝だ 



 これから梅雨の季節に入り

ます。近年では下校時にゲリ

ラ豪雨が見られます。急遽お

迎えのメールを出す場合があり

ますので，ご確認をお願いし

ます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 コロナ禍で生活が制限され，心が疲弊してきていることを感じる方は多いのではないでしょうか。県

総合教育センタ―では，お子さんに関する教育相談業務で学校をサポートしてくれています。『学校生活

に関すること』『お子さんの発達に関すること』等，無料でできますので，お気軽にご相談ください。も

ちろん，担任やスクールカウンセラーもご活用ください。 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

＜重点目標＞   【つよく】 
〇進んで体力の向上と健康の保持増進に取り組み， 
目標に向かって努力する児童の育成 

・ICT の有効活用による教育活動の充実 
＜具体策＞ 
○①生活リズムの確立と食育の推進 
(養護教諭・学校栄養士による指導) 
②教科体育及び体育的行事の充実， 
体力向上（健康体力チェック，持久走強化週間， 

長縄大会，器械運動など） 
③安全指導の徹底と意識の向上 
④家庭・地域との連携協力 
（保健・食育だよりの発行，お弁当の日の実施） 

自ら健康・安全を考え 
実践する能力の育成 

 すべての源は健康です。しかも心身と

もに健康であることが大切です。そのた

めには，活動と休養のバランス及び発達

段階（年齢等）に合わせた基礎体力の養

成が小学校段階では重要です。 
【家庭で心掛けたいこと】 
①就寝，起床時刻の遵守 
・生活のリズムが整うと心も整います 
②自分のことは自分でする習慣 
・自然と体と心を動かします 
☆ご家庭でも発達段階を踏まえて，徐々

にたくましく育てていきましょう。 

今回は体育から『つよく』です。 

県総合教育センタ―(教育相談部) 028-665-7210・7211 電話による予約制：月～金 9:00～17:00 

〇：学校園共通内容 

小林計公様，久保井弘道様， 
PTA 執行部の皆様，PTA 環境

整備委員の皆様に加え，今年は

多くのボランティアの方々にも

お世話になり無事に田植えが終

了しました。秋の収穫が楽しみ

です。 

すまいる，かがやき，

習熟度各教室の掲示で

す。金子みすゞの詩やク

イズコ―ナ―など学習効

果を上げる工夫をしてい

ます。 

早速タブレットを活

用しての学習です。実

験や観察した様子を撮

影し，振り返りに役立

てています。 
ICT 支援員の補助 

予算削減のため白黒印刷にしております。ご容赦ください。カラー版はホームページでご覧ください。 


