
 
 
 
 
 今週金曜からは１２月です。「光陰矢の如し（こういんやのごとし）」という言葉がありますが，月日

のたつのは本当に早いものです。振り返ってみると，日々の生活やいろいろな行事をとおして，子ども

たちはそれぞれに大きく成長したと思います。今年度も残り４か月となり，各学年では次年度を見据え

た取組も始まっています。１２月２日（土）の全市一斉の土曜授業の日は，PTA によるバザーが予定さ

れておりますが，１５０周年という記念すべき年を，ここまで良い形で進めることができたのは，保護

者や地域の方々のお陰です。改めまして御礼を申し上げます。残り４か月も引き続き，御支援・御協力

のほど，どうぞよろしくお願いいたします。 
 
 
 

  
１０月３１日（火）にカンセキスタジアムとちぎにおいて，５・６年生を対象とした宇都宮市小学校

陸上競技大会（B ブロック）が行われました。それに伴い，１０月１２日（木）から１０月３０日（月）

までの間，放課後に全職員の指導による練習を実施いたしました。種目は，「１００ｍ走」「走り幅跳び」

「走り高跳び」「４×１００ｍリレー」です。６年生は練習期間の途中で修学旅行があり，慌ただしい状

況の中でしたが，全員がそれぞれの目標をもちながら前向きに取り組むことができました。結果が出る

に越したことはないのですが，最も大切なことは，目標に向かって日々地道な努力を積み重ねていくこ

とです。そのような意味で，参加した児童は全員とても立派でした。参加した児童の皆さんは，今回の

経験をぜひ今後の生活に生かしていってほしいと思います。 

【主な成績（入賞以上）】 
 
〔６年男子１００ｍ走〕             〔６年女子走り幅跳び〕 

４位 地神 基恵さん  １３秒８９       ６位 手塚 杏璃さん  ３ｍ６６ｃｍ 
 
〔６年女子１００ｍ走〕             〔６年女子４×１００ｍリレー〕 

１位 山田 侑里華さん １４秒４６       ６位 山田 侑里華さん  
                             小嶋 咲希さん 
〔６年女子走り高跳び〕                   手塚 杏璃さん 

３位 森田 明果凜さん １ｍ２５ｃｍ         森田 明果凜さん １分１秒４５ 
 

 〔５年女子走り高跳び〕 
  ４位 髙橋 優菜さん  １ｍ０５ｃｍ 
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 １１月１５日（水）の昼休みから５時間目にかけて，本校体育館において収穫を祝う会が行われまし

た。当日は第３回魅力ある学校づくり地域協議会も開催しておりましたので，収穫を祝う会には，地域

協議会の皆様や希望された保護者の方々にもご参加いただきました。 
会の中では，各学年で育てた野菜を寸劇で紹介するなど，各学年とも趣向を凝らした発表が行われま

した。それ以外にも，緑化・掲示委員会と集会・放送委員会の児童が中心となって野菜・お米クイズを

行ったり，本校の稲刈りで収穫されたお米を給食で出していただいたことの説明を行ったりしました。 
また，平成会という歴代の PTA 会長の方々の組織から，学校における農園作業には欠かせない耕運

機の寄贈があり，会の中で寄贈式を行いました。今後の農園作業で有効に活用させていただきます。あ

りがとうございました。 
さらに当日は，本校の卒業生であり地域協議会委員でもある上鈴木タカヒロさんが所属するラップグ

ループP.O.P（ピーオーピー）による「上河内東小学校の歌（ラップバージョン）」の発表があり，全校

児童が大いに盛り上がりながら歌ったり踊ったりしました。その様子は，当日の夕方と夜にとちぎテレ

ビで放映されたり，１１月１８日（土）の下野新聞にも記事が掲載されたりしました。今回の発表を迎

えるにあたっては，上鈴木さんや PTA の執行部の方々に何度も学校へ足を運んでいただき，事前の打

ち合わせを行いました。今後，この曲は，学校行事などのいろいろな場面で使わせていただきたいと思

っております。ありがとうございました。 
 
 
 
 
 
 
 
 

【１２月の主な予定】 

２日（土）全市一斉土曜授業(PTAバザー)   ２１（水）３年クラブ見学 

４日（月）持久走記録会週間（～８日）    ２５（月）朝会（校長講話） 

６日（水）上河内中学校制服採寸       ２６（火）～１月８日（月）冬季休業日 

１１日（月）朝会（表彰）      

１３日（水）学習内容定着度調査   

１８日（月）清掃強化週間（～２２日） 

１９日（火）４年スケート教室 

２０日（水）感謝の会 

※１２月２日（土）は朝と昼共にユッピー号の運行は

ありません。 

※１２月２８日（木）～１月８日（月）までは学校閉

庁日となります。学校へのお電話は，教育委員会に

転送されますのでご承知おきください。 


