
 
 
 
 
いよいよ２月になりました。毎日寒い日が続いておりますが皆様お元気にお過ごしでしょうか。 
さて，２月といえば節分。節分とは季節の変わり目。この変わり目の時期には予想もできないことが

起こると言われ，邪気払いとして立春の前日に新年（旧暦）の無病息災を願い豆まきが始まったとのこ

とです。コロナ禍及び社会経済の急激な変化は，子供たちの心の中にも大人同様閉塞感が漂っているの

ではないかと危惧しております。日頃の学習や行事を通して，心の中の『鬼は外・福は内』を行い，心

身ともに健康な子供の育成ができればと考えております。今後とも御協力をよろしくお願いいたします。 
 
  
延期になっていたお話会スペシャルが行われました。この日のために，何度も学校に足をお運びいた

だき，ありがとうございました。 
 
 
 
 
 
『校内読書アンケート』から主だった項目をお知らせします。※複数回答有 
 今年度の調査は，各自所有のタブレットを活用して行いました。 
（１）あなたは本を読むことが好きですか：好き＝５９％ 嫌い＝３％ 
（２）読む本をどのように用意していますか：学校図書館＝９２％ 購入＝５２％  
（３）読書をどう思いますか：楽しい＝７８％ 考える力がつく＝６４％ 話題が増える＝３８％ 
（４）読んだ本について：今まで読まなかった作家やジャンルも読むようになった＝４０％ 
            去年より難しい内容の本にチャレンジするようになった＝３７％ 
子供たちの読書において学校図書館が果たす役割が大きいことが改めて分かりました。読書離れといわ

れる昨今ですが，だからこそ，読み聞かせボランティアの方々のお力もお借りしながら，学校図書館の

ますますの整備・充実を図っていきたいと思います。 
 
 
寒さもピークを迎えた２月。二十四節季では，２月４日が立春，２月１９日が雨水（うすい）に当た

ります。立春の頃になると，春告げ草の異名をもつ梅が咲き始め，木の芽が膨らみ鶯など小鳥たちの初

音やさえずりが聞こえ始めます。雨水の頃には，雪解け水が季節の移り変わりを教えてくれ，この季節

は，淡雪，牡丹雪，斑雪（はだれゆき），薄氷（うすらひ）など季語になっている言葉も多いようです。

寒さの中にもちょっと一息ついて，春の訪れを探してみると，心にも少し余裕が出るかもしれませんね。 
 

２月号 上河内東小学校だより 
文責 校長 田沼広志 新しい生活様式：『３密避けて 手洗い・消毒・マスクに換気』 

やってみよう（挑戦） 続けてみよう（粘り強さ） 最後まで（たくましさ） 
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大熱演でした。 



 
 子育てを考えるとき，いつの時代も「今の若者は・・・」という言葉が出てきます。金沢大学教授金

間大介氏によると，現代の若者（子供たち）の特徴は，「素直で真面目」「優しくていい子」でも，反面，

「自分の意見は言わない」「競争が嫌い」「集団に依存するために目立つことを嫌う」「責任は取りたくな

いのでみんなで決める（自分では決断しない）」このような特徴を「いい子症候群」と名付けています。

具体例として次のようなことを上げています。 
① 映画は倍速で見る（結論が出ていない状態が長く続くことが耐えられない） 
② 新入社員に「まずは自分で考えてやってみて」と言うと，「なんて理不尽な人なのだろう」「この会社

はマニュアルも決めてないのか」と思われ，やがて辞めてしまう。 
③ 大学の講義でよい意見の子を褒めると「みんなの前で褒めないでください（評価と期待は圧になる）」

と怒られる。 
そこで，「いい子症候群」にさせないために二つの方法を提案しています。 

① 親自身（大人）が好きなことをしたり失敗したりする姿を見せながら，一緒に楽しむ。 
② すぐに教えずに我慢して見守る。 
小学生のうちにこのような思考回路を育てておくことは大切だと思います。子供たちがどこかでドロ

ップアウトしてしまわないように，子供自身が考える機会を奪わないようにしたいものです。 
 
 
 3 年ぶりに交流することができました。生の中学校生活を見ることができ，６年生にとっても意欲と

希望が湧いてきたのではないでしょうか。帰ってきてから楽しかったという声がたくさん聞かれました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 昨年１０月から保護者の皆様への連絡方法がさくら連絡網に変更になりました。現在は，重要な文書

に関しては児童を通してお渡しするプリントと併用しておりますが，ペーパーレスの観点から，今後，

校内の保護者宛文書等もメールを活用していく予定です。よろしくお願いいたします。 

１．日 時：令和５年３月１７日（金）１０時開始  
※詳しくは第６学年保護者様宛に出されたプリントでご確認ください。 
※今年度は，教育委員会あいさつ，市議会あいさつなどが予定されており， 
昨年度よりは時間がかかると予想されます。（１時間程度） 

２．場 所：本校体育館  
※参加する保護者の当日朝の体温を，さくら連絡網「備考欄」にご記入ください。 

３．参加者：第６学年児童，第５学年児童 教職員，第６学年保護者（２名まで）御来賓（若干名） 
※第１学年～第４学年：臨時休業 ※プリントを御覧ください 

４．卒業生歓送：前日下校時 ※下校予定時刻：１５時０５分 
☆ 校内の感染状況により予定を変更する場合がございます。その際はさくら連絡網にてお知らせ

いたしますのでご確認ください。 


