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宇都宮市
う つ の み や し

では，市内
 し ない

全て
すべ

の市立
し り つ

小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

で「地域
ち い き

学校
がっこう

園
えん

による小中
しょうちゅう

一貫
いっかん

教育
きょういく

」を実施
じ っ し

しています。学校
がっこう

図書館
と し ょ か ん

担当
たんとう

からは，４校
こ う

の取組
と り く み

などの

様子
よ う す

を「上河内
か み か わ ち

地域
ち い き

学校
が っ こ う

園
え ん

 図書
と し ょ

だより」としてお届
と ど

けしています。今回
こんかい

は，各
かく

学校
がっこう

の司書
し し ょ

おすすめ（ S D G
えすでぃーじーず

ｓ）に関
かん

するの本
ほん

を紹介
しょうかい

します。 

（保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へ お子
こ

様
さま

と一緒
いっしょ

にお読
よ

みください。） 

 

  

   

 

  

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上河内中学校 

                

上河内中央小学校 

 

上河内東小学校 
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宇都宮市立上河内中学校 

『世界
せ か い

をすくう虫
むし

のすべて』 内山
うちやま

昭一
しょういち

/著
ちょ

 

  

今
いま

，地
ち

球
きゅう

規模
き ぼ

で人口
じんこう

増加
ぞ う か

や温暖
おんだん

化
か

が問題
もんだい

になってい

ます。これからも，豊
ゆた

かで幸
しあわ

せな生活
せいかつ

が続
つづ

くようにす

るためにはどうしたらいいでしょうか。昆虫食
こんちゅうしょく

は，こ

うした問
もん

題
だい

を解
かい

決
けつ

する切
き

り札
ふだ

として注
ちゅう

目
もく

されていま

す。この本
ほん

では，食
た

べることができる昆虫
こんちゅう

を紹
しょう

介
かい

して

います。なかでも，おいしい虫
むし

トップ５は，１番
ばん

セミ，

２番
ばん

ハチ，３番
ばん

カミキリムシ・・といったように，

昆虫食
こんちゅうしょく

が楽
たの

しくおいしそうに書
か

かれています。 

 

 
『移動

い ど う

するものたち』イッサ ワタナベ/著
ちょ

 

「移民
い み ん

」「難民
なんみん

」をテーマにした字
じ

のない絵本
え ほ ん

で

す。この美
うつく

しい絵
え

はペルーの作家
さ っ か

が書
か

きました。

過酷
か こ く

な現実
げんじつ

が表
あらわ

されています。希望
き ぼ う

を追
お

って歩
ある

く

動物
どうぶつ

たちは，深
ふか

い暗闇
くらやみ

のような絶望
ぜつぼう

から逃
に

げるこ

とができるのでしょうか？たどり着
つ

いた場所
ば し ょ

でみ

んなが幸
しあわ

せになれるように願
ねが

いたくなります。

日本
に ほ ん

は平和
へ い わ

ですが、今
いま

，戦争
せんそう

をしている国
くに

があり，

世界
せ か い

的
てき

な問題
もんだい

になっています。その国
くに

の人々
ひとびと

の

気持
き も ち

ちがわかる本
ほん

です。 

『トイレのおかげ』 森枝 雄司／写真・文 

        実
じつ

はトイレってとっても重要
じゅうよう

な場
ば

 

所
しょ

なんです。きちんと管理
か ん り

されたトイ 

レがないと，汚
きたな

い水
みず

が川
かわ

や井戸
い ど

にま

ざって病気
びょうき

になることもあるし，犯罪
はんざい

にまきこまれた

りすることもあります。日本
に ほ ん

のように清潔
せいけつ

なトイレが

いつも使
つか

える国
くに

は数
かぞ

えるくらいしかないのです。この

本
ほん

には世界
せ か い

のトイレと歴史
れ き し

がのっています。本当
ほんとう

に良
よ

いトイレってどんなものか考
かんが

えてみませんか？ 

 

『プラスチックのうみ』 

ミシェル・ロード/著
ちょ

 

  

ペットボトルやビニール袋
ぶくろ

など私
わたし

たちの

身
み

の回
まわ

りにはたくさんのプラスチック製品
せいひん

が

ありますね。プラスチックは安
やす

く作
つく

ることがで

きてとても便利
べ ん り

ですが，世界中
せかいじゅう

で毎年
まいとし

800万
まん

トンものプラスチックがごみとして海
うみ

に流
なが

れ

込
こ

み，海
うみ

にすむ生
い

き物
もの

たちを傷
きず

つけたり，命
いのち

を

うばったりしています。プラスチックごみの

海洋
かいよう

汚染
お せ ん

を考
かんが

えるきっかけになる絵本
え ほ ん

です。 


