
 

 
 

１０月に入り，清々しい季節となりましたが，夏日が連続したり，気温が１０度以下の日があったり

と服装選びや体調管理が難しく感じられます。奥日光では紅葉のたよりも届くようになり，季節の移

り変わりも感じられる今日この頃です。 

１０月１６日（木）から２学期が始まりました。新しい学期のスタートとして，子供たちには目標をも

って努力していけるように励ましていきたいと思います。 

 今月は５年生が冒険活動教室，６年生が修学旅行に出掛け，校外で学びました。現地に赴くこ

とで，意欲をもった主体的な学びができることを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

～羽黒山を仰ぐ小学校～ 

上河内中央小学校だより 

令和７年度 

１０月発行 

校長 岡田 信行 

学校の合言葉 
かしこく 
やさしく 

たくましく 

稲刈り ９/2６（金） 

本校の特色の一つ，食農体験学習の第２回目の活動（稲刈り）を行いました。講師の杉山様をはじめ，地域

協議会委員の皆様にお手伝いをいただき，無事に実施することができました。子供たちは杉山様に教えていた

だいたとおりに丁寧に鎌を扱い，縦割り班で協力しながら稲刈りを行いました。５年生は，足踏み脱穀機を使っ

ての脱穀を体験したりコンバインを使っての稲刈りの様子を見せていただいたりしました。子供たちにとって，と

ても貴重な体験となりました。ご協力いただいた皆様方に感謝申し上げます。 

収穫した米の食味体験  

 先月，収穫したお米をボランティアの方々に炊いていただき，１～４年生がおにぎりを作って食べました。ボラン

ティアの方々が一つ一つラップに包んでくださったので，子供たちは思い思いの形に握っていました。初めて握

った１年生は一口をよく噛みしめ「お米があまい」などの声が上がっていました。５・６年生は，家庭科の調理実

習で食味体験を行う予定です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宇都宮市小学校陸上競技大会習 

 １０月２８日（火）にカンセキスタジアムとちぎで宇都宮市小学校陸上競技大会が行われました。昼休み

や放課後に種目ごとの練習を進めてきました。練習に参加している５．６年生の代表は，それぞれの目標を

もっていきいきと練習に取り組み，大会に臨みました。 

わらすぐり・ぼうじぼ作り 10/２（木）・３（金） 

５年生の総合的な学習の時間に，「お米の学習」の一環として，１０月２日（木）に「わらすぐり」を行い，１０

月３日（金）には本地区の伝統文化「ぼうじぼ作り」を行いました。毎年お世話になっている「ぼうじぼ」作りの

名人，村上一夫様をはじめ，地域や PTA の方々にご協力いただき実施しました。 

わらをしっかりと束ねたり，縄をなったりする作業はとても難しいですが，ボランティアの皆さんに丁寧に教え

ていただき，５年生全員が立派な「ぼうじぼ」を完成させることができました。最後は皆で歌いながら「ぼうじ

ぼ」の体験をしました。 

１学期終業式 10/１０（金） ２学期始業式１０/１６（木） 

児童代表の言葉は，終業式は３年生の渡野辺さん，６年生の髙橋さん，始業式は２年生の沼尾さん，４年生

の福嶋さんでした。とても堂々としたすばらしい発表をすることができました。校長からは，終業式ではこれまで

に成長してきた様子を学年ごとに振り返り，始業式では２学期に頑張ることとして，元気な挨拶を心がけるこ

と，目標に向かって努力して応援し合うこと，自分の考えをのびのびと発表して互いのよさを認め合うことにつ

いて話しました。 


