
最高の運動会へ！ 
高学年にとって，運動会は３つの意味を持ちま

す。１つ目は自分のベストを尽くして思い切り楽

しむこと。２つ目は自分の係に責任をもって取り

組むこと。３つ目は下級生のお世話をしたり周り

を見て自分にできることを探して役に立とうとし

たりすることです。 

子どもたちには高学年としての役割を果たし，

活躍してほしいと思います。昨年も係を経験して

いると思いますが，求められる力もさらに大きく

なってきます。運動会を通して子どもたちが学校

やクラスのために働こうとする意欲が高まった

り，練習で頑張ってきた成果が出て自信につなが

ったりすることを期待したいです。 

  
 
                                 
                                                               
                                 

長かった夏休みも終わり，教室に子どもたちの元気な声が戻ってきました。楽しい思い出もできたようで，

今しかできないたくさんの経験をしたことと思います。 

９月には，子どもたちが楽しみにしている運動会があります。５年生は，自分たちの種目だけではなく責任

をもって係の役割を果たしたり，周りを見て動いたりしていきます。高(考)学年として，練習から本番までや

り抜いてほしいです。 

学習ではまとめの時期を迎えます。１学期に習ったことが定着し，活用していけるようにしていくことが大

切ですのでお家での自主学習など工夫を図るよう，ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   
   
 
 
 
 
 
 
 
 

☆運動会の練習につて 

  衛生面，健康面から，汗拭きのタオルと水筒の準備をお願いします。体育着の洗濯も週 1 度では不衛生

ですので，こまめに持ち帰らせたいと思いますが，毎日練習がありますので忘れずに持たせてください。  

また，睡眠・栄養をしっかりとって体力の回復に努めてください。 

☆運動会の種目及びふれあい種目について 

  ５年生は，徒競走，５・６年団体種目，全校リレー，４・５・６年表現(ソーラン)，ふれあい種目の５

種目に出場しますので大きな声援をお願いします。また，運動会では，今年も５・６年生の保護者の方と

のふれあい種目があります。つきましては，保護者の方 1名の参加をお願い申し上げます。なお，保護者

の方の都合がつかない場合は，兄弟，祖父母，親戚等の方に，参加していただけますようお願い申し上げ

ます。 

☆プール納めについて 

  ８月いっぱいでプールは終わりになります。検定では夏休みの練習の成果が出るお子さんも多いと思い

ます。後日検定表をお渡しするので来年の目標などをお家で立ててみてください。 

国 語 詩を味わおう 古文を声を出して読もう 

資料を生かして考えたことを書こう  

社 会 あたたかい土地のくらし 

くらしを支える食料生産 

算 数 整数の性質 

分数の大きさとたし算ひき算 

理 科 花から実へ 

音 楽 曲想を味わおう 

図 工 糸のこドライブ 

家 庭 片づけよう身の回り 

できるようになったかな家庭の仕事 

体 育 ソフトバレーボール 

総 合 農業生産・米作り 

外国語 What time do you get up? 

道 徳 責任を果たす 
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