
 
 

 

 

 

 さわやかな季節となりました。入学式の時には満開であった桜の木も、今では緑鮮やかになりました。 

先月の授業参観では、大勢の保護者の皆様にご参観いただきありがとうございました。授業参観、学級 

懇談会に続いて PTA常置委員会が開かれました。企画・準備・運営いただきました役員の皆様、ご参加 

くださった保護者の皆様、大変お世話になりました。学級懇談会も、和やかな雰囲気の中で担任と保護 

者の皆様との話合いが行われていました。 

 

「歯科検診」・「眼科検診」を行いました 

 4 月 24 日（水）に歯科検診を行いました。学校医の青木先生が検診とともにブラッシング指導を行っ

てくださいました。ブラッシング指導では、①歯ブラシは鉛筆をも

つように②小刻みに③前歯はブラシを立てて④口を大きく開かず奥

歯までブラシを届かせて磨く、などのポイントを教わりました。青

木先生とお話しさせていただいた時には、虫歯にならないために食

べない時間をつくること（食べない時間に唾液が口内を修復すると

のことです）、つまり、規則正しい食生活に心がけることが大切であ

ることを教わりました。 

5月 1日（水）には、眼科検診を行いました。学校医の原先生が検診を行ってくださいました。原先生

に近視を防ぐためにはどうしたらよいかをお尋ねすると、２時間の外遊びが推奨されました。（なかなか

時間も取れないので、遠くを見ることも有効だそうです。）また、参考になる資料もご教示いただきまし

た。自分の健康について、気を付けていきたいものです。 

参考：【日本眼科医会 HP＞目の病気・健康情報＞子供の目＞気をつけよう！子どもの近視 東京医科歯科大学 眼科学教授 大野 京子先生】 

 

 

避難訓練（地震・火災） 

 5月 8日(水)に、今年度第１回目の避難訓練を行いました。地震発生による火災を想定しての訓練でし

たが、みんな真剣な態度で訓練に臨むことができ，東消防署の消防署員の方からお褒めの言葉をいただ

きました。【避難開始から３分０１秒で全員の避難が完了しました。】 

 その後、職員と５年生、６年生の代表６名ずつ、水消火器を使っての消化体験を行いました。 

 今後も、「自分の命は自分で守る」こと、「考えて行動すること」を指導していきたいと考えます。 

 

   【避難の様子】           【集合の様子】          【水消火器体験】 

  

 

 

目指す児童像 

自分で考え 

行動できる子 

・自分のためになるか 

・他の人はどう思うか 

・どうすればうまくいくか 
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ジも是非ご覧くだ 

さい。（随時更新中） 



教科書展示会のお知らせ 

 栃木県教育委員会から「教科書展示会」開催のお知らせが下記の通

りありました。小学校では、今年度から新しい教科書を使用していま

す。今回使用している教科書は令和６年度～９年度まで使用します。

展示会には、本校で使用している教科書はもちろんのこと、他社の教

科書も展示されています。実際に手に取って内容を確認したり、他社

の教科書と比較してみたりすることもおもしろいものです。 

 

           記 

１ 日時 令和６年６月 17日（月）～７月 12日（金） 

9：00～17：00（休み：土・日曜日） 

２ 会場 栃木県庁河内庁舎 B棟 2階研修室 

     （宇都宮市竹林町 1030-2） 

３ 対象 教員及び保護者等 

 

 

 

～ある日の出来事～ 

 ある日の業間休みの出来事です。校庭で低学年の児童が「先生！」

と私を呼びながら駆け寄ってきました。「これ、見て。見て。」と手を

差し出します。よく見るとそのかわいらしいてのひらには、虫をのせ

ていました。「つかまえたんだね。すごいね。」さらに「こわくないか

い？」と声をかけると、「こわくないよ。僕、虫が好きなんだ。この

虫はね・・・・。」と熱心にてのひらの虫について説明してくれまし

た。「よく知っているね。まるで虫博士だね。」と声をかけると、誇ら

しそうな表情をしました。その表情を見て、ふと、昔のことが脳裏を

よぎりました。私が子供の頃、たくさんの「〇〇博士」がいました。「昆虫博士」「自動車博士」「鉄道博

士」・・・。子供たちは、好奇心の塊であり、好きなことになると大人顔負けで熱心に知識を得ようとし

ます。この子供たちが、どのように成長していくかとても楽しみです。子供たちの可能性は無限に広が

っているなあと改めて感じた出来事でした。 

  

 
 

【６月の行事予定】 

1日（土）下草刈り               11日（火）子ども自転車免許事業（４年生） 

3日（月）学校園歯と口の健康習慣（～７日）   12日（水）歯の健康教室（３年生） 

4日（火）遠足（１～４年生）          13日（木）教育相談週間（～20日） 

5日（水）プール開き              14日（金）特別支援学級合同運動会 

6日（木）内科検診               21日（金）授業参観、引き渡し訓練 

9日（日）市 P連ソフトボール大会        25日（火）避難訓練（不審者対応） 

10日（月）心臓検診１・４年生、なかよし給食   29日（土）PTA役員運営委員会② 

 

 


