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梅の実が黄色く熟する頃に降ることから名前がついた「梅雨」の季節がまもなく始まります。この 

雨で草花もぐんぐんと育ち自然の恵みの素晴らしさを感じます。 

湿気の多い季節になりますので，汗の始末や雨の日の安全な過ごし方など配慮していきたいと思います。

また，体調も崩しやすくなりますので，ご家庭でも十分な睡眠時間をとるなど，規則正しい生活を心がけ，

健康に留意していただくようよろしくお願いします。 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

お知らせとお願い  
★ 水泳指導について 
  ６月に入ると，プールの授業が始まります。つきましては，以下の点に気をつけて，子どもたちが楽し

く学習できるようにご協力ください。 
・ 水着，水泳帽，タオル等持ち物には必ず記名してください。 

・ 髪は水泳帽をかぶりやすいようにしておいてください。 

・ プールに入れる場合は，プールカードに保護者印と体温の記入を忘れずにお願いします。 

保護者印がない場合には，入ることができません。 

・ プールを見学する際には，必ず理由をプールカードに記入してお知らせください。 
★ あおぞら給食について 

６月８日にあおぞら給食があります。レジャーシート・はし・手ふき・手さげの準備をお願いします。 
★ 歯の健康教室について 
   ６月８日に，歯の健康教室が行われます。学校歯科医の青木先生の講話も予定しています。保護者

の皆様の大勢のご参加をお待ちしています。 
   児童の準備物：歯ブラシ，牛乳パック(500ｍｌ)，コップ，手鏡，浴用タオル，洗濯バサミ２個， 

ハンカチ，ポケットテッシュ，色えんぴつ（赤） 
 

国語 漢字の組み立てと意味を考えよう 
社会 宇都宮市の様子を調べよう 
算数 時刻と時間 わり算 長さ 
理科 植物の育ちとつくり 
音楽 リコーダーをふこう 
図工 友だちといっしょに 
   タイヤをつけて出発進行！  
体育 体つくり運動 

ベースボール型ゲーム  
   浮く運動・泳ぐ運動 
総合 海道はかせになろう 
道徳 やりとげることの大切さ 
会話 めざせ！朗読チャンピオン  

☆ 海道の森（海道小北樹林）を調べに行きます!! 
 ６月４日の土曜授業の時に「総合的な学習」で学校の

北にある「海道の森」の様子を調べに行きます。子ども

たちは社会科の学習で海道小学校のまわりの様子につい

て調べ、理科の学習では植物の育ちやチョウの育ちにつ

いて学んできました。それらと関連させて，今回は海道

小のまわりの自然の豊かさについて調べていきたいと思

います。当日は，グリーントラストの諏訪先生が来てく

ださり，「海道の森」についての説明や自然観察のしかた

などを教えてくださいます。その後「海道の森」の自然

観察や「校庭」での昆虫採取を親子で行う予定でいます。

安全のため観察等は長袖・長ズボン（なるべく白いもの）

で行いますので準備をよろしくお願いします。なお，集

合場所は「海道の森」西側の広場になります。出欠の名

簿は昇降口内に用意しておきますのでご記入ください。 
☆ 引き渡し訓練について 
終了後，引き渡し訓練が行われます。スムーズにお渡

しができるよう、ご協力をお願いいたします。 


