
  

                    

 

 

 

新緑の季節も終わり，山の木々も濃い緑色になってきました。この時期は天候が不順になり，体

調も崩しやすくなりますので，元気に学校生活を送れるようご家庭で十分な睡眠時間をとらせるな

ど，規則正しい生活や健康に留意していただければと思います。ご協力をよろしくお願いします。 

                           

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

★ 水泳指導について 
６月５日（水）にプール開きを行います。子どもたちが楽しく，安全に学習できるようにして

いきたいと思います。つきましては，以下の点にご協力くださいますよう，よろしくお願いいた
します。 
・ 水着（紺色のスクール水着。サイズの確認をお願いします。）， 

ゴーグル，バスタオル，水泳帽（水色）の準備をお願いします。 
ラッシュガードは華美なものでなければ着用可です。 

・ 水着，水泳帽，タオル等には，必ず学年の書き換えをお願いします。 
また，洋服，下着，靴下などの持ち物全てに記名をお願いします。 

・ 手足のつめを短く切ってください。 
・ 眼科や耳鼻科等の疾患は治療を済ませておいてください。 
・ 今年度より「さくら連絡網」で体温チェックを行います。連絡がない場合には入れませんの

で忘れずに記入してください。 

 

★ 歯の健康教室について 

 

 

 

 

宇都宮市立海道小学校 

第３学年 学年だより 

６月号 No.３ 

令和６年６月３日 

音楽 ・茶つみ ・こんにちはリコーダー 

図工 ・ふしぎな乗りもの 

   ・つかってたのしいカラフルねん土 

体育 ・プレルボール 

・水泳運動 

総合 ・海道はかせになろう 

道徳 ・しょうたの手紙 他 

外国語・数えて遊ぼう 

国語 ・「わたし」の説明文を書こう 

   ・ワニのおじいさんのたから物 

社会 ・宇都宮市の様子 

   ・シリアル工場の仕事 

算数 ・わり算 

   ・表とぼうグラフ 

理科 ・植物の育ちとつくり 

   ・風とゴムの力のはたらき 

 

～海道小 こころのまど～ 

 ５月は，モンシロチョウの飼育や植物の水やり，

サツマイモの苗植えなど，生命や自然と触れ合う

活動が多くありました。子どもたちは，「早く大き

くなってね」と成長を楽しみに活動していました。

それぞれの活動を通して生命や自然を大切にする

心が育っています。 

先日お知らせいたしましたが，6月１2日（水）に 3年生を対象とした歯の健康教室があり

ます。以下の準備物を１０日（月）までに持たせてください。 

 

持ち物 

・歯ブラシとコップ（学校で使用しているもの） 

・タオルとハンドタオル（ハンカチでも可） 

・手鏡（できればスタンド型） 

・洗濯バサミ２個 

・ポケットティッシュ 

・赤鉛筆 

※汚れてもよい衣服を着用ください。 


