
 

宇都宮市立海道小学校 

第４学年 学年だより 

 夏休み号  Ｎｏ.５ 

 令和４年７月2２日 

 
夏休み ７月２５日（月）～８月２９日（月） 

   いよいよ２５日からは，子どもたちが楽しみにしていた夏休みが始まります。長い休みにしかできないことを思

いっきりやって，たくさんの思い出を作ってほしいと思います。規則正しい生活を心がけ，夏休み明けの登校日に

は，全員の元気な顔が見られるよう楽しみにしています。 
  なお，子どもたちには，次のような指導をしましたので，ご家庭でもご指導の程よろしくお願いいたします。 

 

 生活について  

① 早ね早起きをし，規則正しい生活をしましょう。 

② 気持ちのよいあいさつをしましょう。 

③ 家の手伝いを進んでやりましょう。（家の人と相談をして，役わりを決めましょう。） 

④ １６：３０には，家に帰りましょう。 

出かけるときには，「どこで」「だれと」「何時に帰るか」をきちんと家の人に伝えましょう。    

⑤ 子どもだけで留守番するときの約束については，家の人とよく話し合っておきましょう。 

 

安全について  

① 交通事故にあわないように気をつけましょう。 

② 自転車に乗るときには，ヘルメットを着用し交通ル－ルを守りましょう。（家のまわり） 

③ 子どもだけでゲームセンターや映画館などに行かないようにしましょう。 

④ 子どもだけで，川や池には行かないようにしましょう。 

⑤ 花火は，安全に気をつけて大人の人といっしょにやりましょう。 

⑥ 知らない人には，ついていかないように気をつけましょう。 

⑦ 学校の図書室の開放日は，自転車で来ないようにしましょう。遊ぶ場合も，歩いてきましょう。 

また，一人で来ることのないようにしましょう。 

 ⑧ インターネットや携帯電話を利用するときには，ルールを守り，正しく使いましょう。 

⑨  犯罪に巻き込まれないように，気をつけましょう。 

※ 「いかのおすし」を守ろう。 

※ 防犯ブザーを必ず持ち歩こう。 

  ※ きけんを感じたら子ども１１０番の家にかけこみましょう。       

 

 健康について  

① 熱中症予防のためこまめに水分を補給しましょう。 

② 出かけるときにはマスクをして，こまめに手あらいやうがいをよくしましょう。 

③ 夏休みのうちに，病気を治しておきましょう。（鼻炎，むし歯など） 
 

学習について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誰もがやるもの 

・夏休みの友（家の人といっしょに答え合わせをして，間違

ったところは直しましょう。） 

・夏休みの生活（毎日記録しましょう。） 

・漢字スキル・計算スキルの習ったところで終わっていない
部分 

・読書２冊・家読カード   
・作品（絵・工作・書道・作文・理科研究）から１つ以上 

・リコーダーの練習 

進んでやるもの 

自主学習 音読 読書 星座調べ 

鍵盤ハーモニカ 

ソーラン 水泳 手伝い 

国語または図工の作品 

自由研究         など 



お知らせとお願い 
 

★8 月３０日（火）について 
・午前８時１０分登校 B 日課 ６時間授業（給食あり） １５時下校 

・持ち物  火曜日の学習の用意，連絡帳，筆記用具，上ばき，頭おおい，雑巾 2 枚，  

コップ，ランチマット，マスク（予備も数枚）， 

夏休みに学習した宿題，作品など 

 

★学習用品の点検及び補充について 
  持ち帰りました学用品は，お子様といっしょに点検をし，よく洗ったり補充したりして，夏休み 

終了後持たせてください（特に，習字セットや絵の具セット）。記名の確認もお願いします。 
 

★給食白衣について（給食当番のみ） 
洗濯をして８月３０日に持たせてください。個人懇談の時でも大丈夫です。 

 


