
  

 

 

 

小中一貫教育を推進しています 

 1 月１６日（金）に小学６年生の進学先中学校訪問が行われました。豊

郷中学校では，まず，体育館で生徒会役員から中学校生活の説明や，制服

などについて説明があり，その後，授業の参観や部活動見学などを行いま

した。 

 参加した６年生は体育館や校舎など施設の規模の大きさや，中学生の人

数の多さなどに驚いていました。 

 また，部活動見学では，中学生がいきいきと活動している姿を見て，進学への憧れを抱いていました。中

学校生活が楽しみですね。 

 

学校保健・学校給食委員会を開催しました 

1 月２２日（木）に学校保健安全及び学校給食に関する諸問題に対応することを目的として，学校薬剤師・

ＰＴＡ役員の皆様をお招きして開催しました。給食を試食していただいた後，本校の「保健・健康」，「食育・

給食」，「体育・体力」などの面から児童の状況について報告及び協議を行いました。 

そして，今年はさつきホームクリニックの保健師の古内先生から

「子どもの未来を支える健康づくり ～家庭で取り組めるがん予防

～」と題してご講話をいただきました。がん予防のためには，塩分

の摂取を見直すこと，適度な運動を行うこと，喫煙や過度の飲酒が

がんのリスクを高めることなどのご説明がありました。改めて，日

頃の生活習慣を整えることが大切であることを感じました。 

 

冒険活動教室に行ってきました 

１月２９日（木）～３１日（土）に５年生が宇都宮市冒険活動センターにて冒険活動教室を行いました。

１日目は皆で協力し合って課題を達成するイニシアティブゲームやキャンドルファイヤーを行いました。キ

ャンドルファイヤーは担当した係の児童が点火の儀式やレクリエーションの進行などを務め，楽しく行うこ

とができました。2 日目は登山やクライミングウォールなどを行いました。登山では皆励まし合って頂上ま

でのぼることができました。３日目は薪に火を点け，野外おやつ作りをしました。 

これらの貴重な体験を友達と協力して行うことにより，２泊３日で一回りたくましくなって帰ってきまし

た。これらの学びを今後の学校生活に生かしてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

目指す児童像 

自分で考え 

行動できる子 

・自分のためになるか 

・他の人はどう思うか 

・どうすればうまくいくか 

第 １０ 号 
令和８年２月発行 

宇都宮市立海道小学校 

校長 金田  操 
学校のホームペー 

ジも是非ご覧くだ 

さい。（随時更新中） 



業間運動（長縄８の字跳び）を行いました 

２月３日（火）～６日（金），業間の休み時間に各クラスで長縄跳びにチ

ャレンジしました。担任の先生と子供たちが心を一つにして行いました。

子供たちは，「１，２，３・・・」と跳んだ数を数えながら，お互いに「が

んばれ」「おしい」「いいぞ」と声を掛け合っていました。跳んだ回数が増

えるとともにクラスの絆も深まったような気がします。 

 

うつのみや学校マネジメントシステムアンケート結果 

保護者の皆様，地域の皆様には，お忙しい中，アンケートにご協力いただき，ありがとうございました。

集計結果が届きましたので，報告いたします。この集計結果をもとに，全職員で課題や改善策を検討し，地

域協議会でいただいたご意見を反映させた上で，学校評価書にまとめ，３月中にホームページで公開する予

定です。                                       （単位 ％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 各項目の数字は肯定的回答の割合（％）〔「とても思う」,「まあ思う」の割合の合計〕です。Ａ１～ 

20 は市共通の質問項目，Ｂ１～５は本校独自の質問項目です。           


