
国 語 句会を開こう 出会いにありがとう 
社 会 願いを実現する政治 
算 数 場合の数，資料の調べ方 
理 科 てこのはたらき 
音 楽 日本と世界の音楽に親しもう 
図 工 オルゴールボックス（卒業記念） 
家 庭 共に生きる生活 
体 育 なわとび 表現運動 
総 合 感謝の気持ちを伝えよう 
道 徳 広い心で 
ことば 百人一首を楽しもう 
英会話 自分の一日 

かぜ（インフルエンザ・ノロウィルス）の予防について 

 寒さも一段と増し，今年もまだまだかぜで体調を

崩すことが予想されます。次の点にご注意いただ

き，健康な毎日を過ごしてほしいです。 

① 手洗い・うがい 

 ② マスクの着用  

③ 乾燥を防ぐ（加湿器の利用）  

④ バランスの取れた食事をし，しっかりと睡眠

をとる。 

「昨夜は 11 時まで TV を見ていた。」という児童も

…。成長の意味からも小学生は 8時間の睡眠が必要

だそうです。また，朝食は大切です。朝ご飯を抜く

と，脳のエネルギーが不足して記憶力が低下したり

イライラしたりします。時々、子どもたちの間で朝

食を食べていない話を聞きます。ぜひ，ご家庭でも

気を付けてみてください。 

 

                        
 
  

 
 
新年あけましておめでとうございます。 
旧年中は，本校の教育活動にご協力・ご支援いただきありがとうござい

ました。今年もどうぞよろしくお願いいたします。 
２学期前半は，様々な学校行事を通し，心身共に大きく成長した子ども

たちです。後半は学習に力を入れ更なる成長を目指していきます。子ども

たちが海道小に来る日数も残すところ５０日となりました。３月にはいよ

いよ卒業式をむかえます。小学校生活の総まとめを通し，たくさんの楽しい思い出を作りたいと思いま

す。一日一日を大切にし，充実したものにできるよう担任として精一杯応援していきたいと思います。 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

○ 豊郷中学校訪問について 

１月１９日（金）５・６校時に，豊郷中学校訪問が予定されています。授業や部活動の見学，生徒

会による中学校生活についての説明等を聞きます。上履き持参での参加になります。この日は６年生

だけの下校になります。詳しくは，別紙のプリントをご覧ください。 

○ なわとび検定について 

冬休みに練習してきた短縄跳びの検定を，体育の時間に行います。小学校最後のなわとび検定とな

ります。昨年の記録よりも少しでも伸びるように，声をかけていきたいと思います。 
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