
 
 

夏休み ７月２０日（土）～８月２６日（月） 

   いよいよ明日からは，子どもたちが楽しみにしていた夏休みが始まります。長い夏休みにしかできないことを思

いっきりやって，たくさんの思い出を作ってほしいと思います。規則正しい生活を心がけ，夏休み明けの登校日には，

全員の元気な顔が見られるよう楽しみにしています。充実した夏休みをお過ごしください。  
  なお，子どもたちには，次のような指導をしましたので，ご家庭でもご指導の程よろしくお願いいたします。 

 生活について  
① 早ね早起きをし，規則正しい生活をしましょう。 
② 気持ちのよいあいさつをしましょう。 
③ 家の手伝いを進んでやりましょう。（家の人と相談をして，役わりを決めましょう。） 
④ 子ども会や地いきの行事に進んで参加しましょう。 
⑤ １６：３０には，家に帰りましょう。 

出かけるときには，「どこで」「だれと」「何時に帰るか」をきちんと家の人に伝えましょう。    
⑥ 子どもだけで留守番するときの約束については，家の人とよく話し合っておきましょう。 

 安全について  
① 交通事故にあわないように気をつけましょう。 

② 自転車に乗るときには，ヘルメットを着用し交通ル－ルを守りましょう。（学区内） 

③ 子どもだけでゲームセンターや映画館などに行かないようにしましょう。 

④ 子どもだけで，川や沼には行かないようにしましょう。 

⑤ 花火は，安全に気をつけて大人の人といっしょにやりましょう。 

⑥ 知らない人には，ついていかないように気をつけましょう。 

⑦ 学校のプール・図書室の開放日は，自転車で来ないようにしましょう。遊ぶ場合も，歩いてきましょう。 

また，一人で来ることのないようにしましょう。 

 ⑧ インターネットや携帯電話を利用するときには，ルールを守り，正しく使いましょう。 

⑨  はんざいに巻き込まれないように，気をつけましょう。 
※ 「いかのおすし」を守ろう。 
※ 防犯ブザーを必ず持ち歩こう。 

  ※ きけんを感じたら子ども１１０番の家にかけこみましょう。          

 健康について  

① 外で元気に遊びましょう。熱中症予防のためこまめに水分を補給しましょう。 
② 外から帰ったら手洗いやうがいをよくしましょう。 
③ 夏休みのうちに，病気を治しておきましょう。（鼻炎，むし歯など） 

                        
 
 
 
 
 
 
 

 ８月２７日（火）午前８時１０分までに登校（４時間授業）☆１３時４５分下校（給食があります。） 

＜持ってくるもの＞ 火曜日の学習の用意，連絡帳，筆記用具，上ばき，頭おおい，歯みがきセット，宿題，作品 
          プールカード，プールの用意 

夏休み中の連絡先  学校 ６６１－６６２０ 

誰もがやるもの 

 ・夏休みの友（家の人に丸付けをしてもらい，直しまでする。） 
 ・夏休みの生活（一言日記） 
  ※「おうちの人から」にコメントを記入してもらう。   
 ・学習プリント集 
（家の人に丸付けをしてもらい，直しまでする。） 
・読書２冊   ・読書カード 
・国語科の作品募集から１つ以上  ・総合的な学習の調べ 
・図工，理科研究，自由研究から１つ以上 

進んでやるもの 

自主学習 音読 リコーダー 水泳 
 漢字・計算ドリルの復習  手伝い 
 星の観察 
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