
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多かったけが名 

１位 すり傷 

２位 
打撲 

虫さされ 

３位 ぶつけた 

多かったけがの月 

１位 ６月 

２位 ９月 

３位 ５月 

けがした場所 

１位 校庭 

２位 教室 

３位 体育館 

多かった病気 

１位 頭痛 

２位 腹痛 

３位 気持ち悪い 

多かった病気の月 

１位 ５月 

２位 １月 

３位 ９月 

Ｎｏ．１３ 

Ｈ30.3.15 

≪保護者のみなさまへ≫お子さまと一緒にお読みください。 

3月になり，少しずつ春を感じるようになりました。あと５日で 6年生は卒業です。別れはさみし

いものですが，中学校での活躍を期待しています。１～５年生は１つ上の学年に上がります。みなさ

んの成長をうれしく思っています。4月の新しい環境でのスタートに向けて，しっかり準備をしてい

きましょう。 

保健室の利用状況 1年間を振り返って （平成 30年３月 1２日現在） 

                      

    

 

 

 

 

● 1年間のけがの数…１０４８件 

● 1年間の病気の数…２９７件 

今年度の活動のまとめ 

 ・目の愛護ポスター交換掲示    ・保健だよりの共通掲載 

・各校の情報交換（・感染症・小学校卒業生健康情報の中学校への引継ぎ など） 

・食育部会と連携した目や歯によい献立   
 

＊来年度も，みなさんの健やかな成長と健康的な生活をするために，小・中学校の連携を

した保健活動をしていきます。何かありましたら養護教諭までお声をかけください。 

 

 

 

 

『３月のインフルエンザ情報』 

※ 3月１日～３月１２日にインフルエンザにかかった人の数 

1 年生 2 年生 3 年生 4 年生 5 年生 6 年生 

４人 ０人 １人 １人 １人 ０人 

 ３月に入りましたが，まだインフルエンザが出ています。ほとんどが B 型です。 

朝，いつもと違うなと思ったら家庭での検温をよろしくお願いします。 

1年間
ねんかん

をふりかえって 

あと１6日
にち

で平成
へいせい

２９年度
ねんど

が終
お

わります。この 1年間
ねんかん

みなさんはどんな１年
ねん

でしたか？ 体
からだ

だけで

はなく 心
こころ

も大
おお

きく 成 長
せいちょう

したのではないでしょうか？ 私
わたし

は，この 1年間
ねんかん

があっという間
ま

だったこ

とに， 驚
おどろ

いています。しかし，いつの間
ま

にか海道
かいどう

小
しょう

全員
ぜんいん

のみなさんの顔
かお

と名前
なまえ

を覚
おぼ

えることがで

き，それだけみなさんと多
おお

く関
かか

わることができたのかなとうれしく思
おも

います。1年間
ねんかん

みなさんの笑顔
えがお

にとても元気
げんき

をもらいました。ありがとうございました。 

 ≪保護者のみなさまへ≫ 

保護者のみなさまのご協力やご理解があったおかげで，1 年間子どもたちに大きなけがや病気がなく

過ごせたと思います。校内でお茶うがいを行っている姿を多く見かけたり，ハンカチを持っている子ど

もたちが増えたのも保護者のみなさまのご協力のおかげです。毎日水筒を洗うのは大変だったと思いま

す。ありがとうございました。 

4 月の新たな環境でのスタートに向けて，お子さまの体調管理を引き続きよろしくお願いします。 

４コマまんが 

春休みにやっておこう！！ 

治療を済ませてお

こう！ 

お手伝いをがんば

ろう！ 

くつや服のサイズを

確認しておこう！ 

 

 

最も保健室来室者が 

多かった月は９月で， 

１日平均９.５人でした。 


