
今年度の保健部会活動のまとめ 

 

 

 

 

＊来年度も，みなさんの健やかな成長と健康的な生活を 

応援するために，小・中学校の連携をした保健活動をして 

いきます。何かありましたら保健室へ，お声かけください。 

 

・目の愛護ポスター作品募集と表彰・交換掲示 

・各校の保健だよりの共通掲載（お茶でのうがいなど）      

・各校の情報交換（健康診断結果・感染症および予防法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

多かった曜日 

１位 木曜日 

２位 水曜日 

３位 月曜日 

多かったけがの月 

１位 ９月 

２位 １０月 

３位 １１月 

多かったけが 

１位 すり傷 

２位 打撲 

３位 虫さされ 

多かった病気の月 

１位 ２月 

２位 １月 

３位 １１月 

多かった病気 

１位 頭痛 

２位 腹痛 

３位 気持ち悪い 

出席停止の病気にかかった人 

インフルエンザ ５８人 

溶連菌感染症 ７人 

水痘 １３人 

流行性角結膜炎 １人 

おたふくかぜ ２人 

感染症胃腸炎 ４人 

No.１２ 

Ｈ３１.３.１１ 

≪保護者のみなさまへ≫お子さまと一緒にお読みください。 

3月になり，少しずつ春を感じるようになりました。あと７日で 6年生は卒業です。別れはさみしいもの

ですね。６年生のみなさんの中学校での活躍を期待しています。 

１～５年生は１つ上の学年に上がります。みなさんの成長をうれしく思っています。4月の新しい環境で

のスタートに向けて，しっかり準備をしていきましょう。 

 

今年度，保健室を利用した人は１６１６人でした。 

 

  

 

 

むし歯を治療した人・・・１６/３５人  

半数以上の人が，まだむし歯の治療をしていません。 

むし歯は放っておくと，どんどん進行していきますので，必ず治療を済ませてください。 

 

 

 

清潔週間 ハンカチチェックの結果 

第２回（２月４日～２月８日）  第３回（３月４日～３月８日） 

～ご家庭でも「ハンカチ持った？」の一言をよろしくお願いします～ 

 

4 コマまんが 

今後も毎日きれいなハンカチを持ち歩

くこと，手を洗った後はハンカチで手を

拭く習慣を身に付けていきましょう！！ 

 

4年２組 
持参率：９６％ 

● 1年間のけがの数…１１３６件 

● 1年間の病気の数…４４６件 

あと数日
すうじつ

で平成
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３０年度
ね ん ど

が終
お

わります。この１年間
ねんかん

みなさんはどんな１年
ねん

でしたか？ 

体
からだ

だけではなく心
こころ

も大
おお

きく成長
せいちょう

したのではないでしょうか？ 

けがの手当
て あ

ての後
あと

の「ありがとうございます。」や昇降
しょうこう

口
ぐち

での「おはようございます。」保健室前
ほけんしつまえ

での「さようなら」などみなさんのあいさつや笑顔
え が お

にとても元気
げ ん き

をもらいました。ありがとうござ

いました。あいさつは毎日
まいにち

当
あ

たり前
まえ

のようにしているので，あいさつに大
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きな力
ちから

があるということ

に中々
なかなか

気
き

が付
つ

かないですよね。しかし，みなさんと毎日
まいにち

あいさつを交
か

わしていると，簡単
かんたん

に人
ひと

を元気
げ ん き

にする魔法
ま ほ う

の言葉
こ と ば

だなとつくづく感
かん

じた１年
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でした。 

 これからも気持
き も

ちの良
よ

いあいさつで周
まわ

りの人
ひと

を元気
げ ん き

に，そして自分
じ ぶ ん

を元気
げ ん き

づけていきましょう！ 

 １年間
ねんかん

たくさんのあいさつパワーをありがとうございました。 

  

 

  

４年２組 
持参率：９７％ 

３月８日現在 

来室者数が最も多かった日は１１月２８日（水）で３７人でした。 

インフルエンザ流行期 

2回連続！ 


