
・12 月 16 日(月)   
「どんなお弁当がいい？」など，ぜひ，お子さんと

話し合いながら計画カードのご記入をお願いいたしま
す。朝は，忙しいところですが，できればお子さんと
一緒に一品作っていただけたらと思います。「お弁当の
日」の立案者は，「食」を通して家族とのコミュニケ－
ションを図ることと，「食」を学ぶ機会から，将来自分
の食生活についてしっかり考えて，自分で食事を作れ
る人になってほしいという願いを込めて，「お弁当の
日」を広めたそうです。当日は牛乳のみが出ます。お
弁当と一緒にお箸も持たせてください。 
※先日配布しました計画書は，お子さんの記入を確認
していただき，５日（木）までに提出してください。 

 

                                                          

                       
             

 
 

 
 
月日が過ぎるのは早いもので，もう師走です。朝晩の冷え込みも一段と厳しさを増し，冬の訪れを感じ

る今日この頃ですが，子どもたちは毎日元気いっぱい過ごしています。 
先日のおにぎりの日では，全員が自作のおにぎりを嬉しそうに食べていました。今年は頑張ったという

子や，今までも作っていたよという子と様々ですが，みんな誇らしげな笑顔でした。今は，週末に迫った

持久走大会に向けて，体育の時間や業間走でそれぞれの目標に向かって頑張っています。 
これからインフルエンザや風邪の流行する時季でもあります。ハンカチは毎日新しいものを持たせてく

ださるようお願いいたします。健康に留意し，元気に登校できるようにご協力をよろしくお願いいたしま

す。 
                              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                        

  
 
 

≪お知らせとお願い≫ 
☆１２月７日（土）の土曜授業について 
 全市一斉土曜授業は，本校では持久走大会を実施します。３年生は，１６００ｍ を走ります。 
９時３０分スタート予定です。ご都合のつく方は，ぜひ応援にお越しください。子どもたちも現在，練習
に励んでいます。なお，全学年の競技終了後閉会式を行い，一度クラスに戻ってから一斉下校となります。 
 
☆やきいも・なわとび集会について 
 １２月１８日(水)にやきいも・なわとび集会を行います。さつま芋の苗植えから芋ほりまでを体験し， 
収穫したさつま芋を焼いて食べることにより自然の恵みに感謝する気持ちを育てたいと思います。 
また，学年対抗の八の字跳び大会や，縦割り班での団体跳びの活動の中でいろいろな学年の友達との交 

流が深まり，楽しい体験ができることと思います。八の字跳び大会では，みんなで協
力することの大切さ，達成感を感じられるよう支援していきたいと思います。 
焼きあがったさつま芋を持つため，軍手等の手袋と水筒のご用意をお願いいたしま

す。雨天の時は，１９日(木)に延期になります。 
 

☆新しい連絡帳・ノートの交換について 
 １２月になり，春から使っていた連絡帳や漢字練習などのノートのページがなくなる子が目立ってきま
した。この二つのノートは毎日使っているので，特になくなるのが早いです。 
 各教科の学習ノートとともに，今一度確認をしていただきますようお願いいたします。 

国語 案内の手紙を書こう 
   はりねずみと金貨 
社会 むかしのくらしを発見しよう 

算数 重さ 分数 三角形                          

理科 光のせいしつ  

電気であかりをつけよう 
音楽 いろいろな音のひびきを感じ取ろう 
図工 紙版画 
体育 小型ハードル 幅跳び 
総合 海道博士になろう 
道徳 百羽のツル 
外国語 カードを送ろう 
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