
小学校での初めての運動会！力いっぱい頑張る子どもたちの活躍にご期待ください。 

 ★１年生の出場種目（予定） 

〇個人種目（50ｍ徒競走）  〇団体種目（１・２年） 
〇表現（１・２・３年）   〇全校リレ－（１・３・５年） 

  
 
 

朝晩の寒さが厳しくなり，秋の深まりと共に冬の訪れも感じられるようになってきました。 
さて，１年生も折り返し地点を過ぎ，文を書く量が増えたり，計算の答えをすばやく言えるよ

うになったりしてきました。また，学習したことを教え合ったり，係活動で協力したりする姿が
見られるようになり，成長を感じています。これからの学校生活をより充実させるためにも，ご
家庭での言葉かけや持ち物の確認などのご協力をよろしくお願いします。 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～お知らせとお願い～ 
１ 冬用運動着の用意について 

寒くなってきましたので，運動着の長袖・長ズボンの用意をお願いします。天候や体調によって衣服を調整

します。「寒いな」と思ったら，長袖を着る，暑いときは脱ぐ，という健康管理を自分で考えてできるよう，

見守り，声をかけていきたいと思います。なお，半袖・半ズボンの体育着を着る時には，長袖の下着やタイツ

の着用はしない約束になっています。ご家庭でもご協力の程，よろしくお願いします。タイツを履いてきたと

きのために，替えの靴下をランドセルに入れておくと良いと思います。（なお，運動会では，原則学校指定の

運動着以外の服を着て，競技に参加することができません。） 

２ いもほりについて 

  １１月２４日（木）にサツマイモ掘りを予定してします。軍手の準備をお願いします。 

掘ったサツマイモは１２月のやきいも・ながなわ集会で食べる予定です。 

３ 持久走大会について 

1２月３日（土）に全市一斉土曜授業として，持久走大会が行われます。 

インフルエンザや風邪が流行する時期のため，子どもたちの健康状態に十分気を付けて練習を行いたいと思

います。持久走大会の練習期間中及び大会当日は，さくら連絡網の「健康チェック」に持久走大会の練習への

参加の有無についての項目が追加されますので，忘れずに入力をお願いします。（未入力の場合は，参加する

ことができませんので，ご注意ください。）練習開始の時期や，持久走大会の詳細につきましては，後日配付

されます別紙プリントをよくご覧ください。 

４ 校内読書週間について 
  １１月９日（水）～１１月１８日（金）は，校内読書週間です。期間中は一人３冊まで本の貸

し出しができます。「読書の秋」に本に触れ合う機会を，ご家庭でも是非つくってみてください。 

５ 運動会について  

１１月５日（土）お弁当持参 ※雨天時は６日(日)に延期（７日(月)運動会振替休業日） 

 詳細は，１０月１7 日付で配付済みの「令和４年度運動会について」をご覧ください。 
 
 
 
 

国語  なにに見えるのかな 
    はっけんしたよ 
    いろいろなふね 
算数  たしざん  ひきざん 
生活  あきとあそぼう 
音楽  いいおとみつけて 
図工  ひかりのくにのなかまたち 
    スタンプ，スタンプ！ 
体育    走・跳の運動遊び 
道徳  かばちゃのつる 

よりみち どんぐり   他 
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～海道小 こころのまど～ 

運動会の練習が本格的になってきました。

子供たちは，毎日，リズムに合わせて楽しく

ダンスを踊ったり，リレーのバトンを一生懸

命につないだり，玉入れの練習では入った玉

の数を聞いて喜んだりしています。そんな中

で，互いに協力し合ったり励まし合ったりし

ながら，仲間意識を高めています。大きな行

事を通し，心が大きく育っています。 


