
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

多
おお

かったけが 

１位 すり傷
きず

（169 件） 

２位 だぼく（145 件） 

３位 いたみ（ 61 件） 

多
おお

かった月 

１位 ６月（110 件） 

２位 ９月（ 92 件） 

３位 １１月（85 件） 

多
おお

かった月 

１位 ７月（33 件） 

２位 ９月（32 件） 

３位 5・6 月（28 件） 

多
おお

かった病気
びょうき

 

１位 頭痛
ず つ う

（74 件） 

２位 気持
き も

ちが悪
わる

い（46 件） 

３位 腹痛
ふくつう

（35 件） 

出 席
しゅっせき

停止
て い し

の病気
びょうき

にかかった人
ひと

 

インフルエンザ ３４人 

溶連
ようれん

菌
きん

感 染 症
かんせんしょう

 １人 

水痘
すいとう

（みずぼうそう） １人 

感染性
かんせんせい

胃
い

腸 炎
ちょうえん

 ４人 

≪保護者のみなさまへ≫お子さまと一緒にお読みください。 

３月
がつ

になり，少
すこ

しずつ春
はる

を感
かん

じるようになりました。今年度
こ ん ね ん ど

はどのような年
とし

になりましたか？ 新
あたら

しい

出会
で あ

いやたくさんの経験
けいけん

があり，みなさんの 心
こころ

は大
おお

きく成 長
せいちょう

できたと思
おも

います。 

４月
がつ

からは，１つ上
うえ

の学年
がくねん

に上
あ

がります。新
あたら

しい環 境
かんきょう

でのスタートへ向
む

けて，心
こころ

も身体
か ら だ

も健康
けんこう

に過
す

ごせるようしっかり準備
じゅんび

をしていきましょう。 

今年度
こんねんど

のけがと病気
びょうき

での保健室
ほけんしつ

利用
り よ う

は， 

９４８件
け ん

でした。

保健室
ほ け ん し つ

での手当
て あ

てについて 

保健室
ほ け ん し つ

で処置
し ょ ち

を 行
おこな

えるのは，学校
がっこう

の敷地内
し き ち な い

や通学
つうがく

路
ろ

で負
お

った，当日
とうじつ

のけがとなります。家庭
か て い

で

のけがや継続
けいぞく

した手当
て あ

てを 行
おこな

うことは出来
で き

ませんので，お子
こ

さまと再度
さ い ど

確認
かくにん

していただきますよ

うお願
ねが

いします。また，首
くび

より上
うえ

のけがの際
さい

は，学校
がっこう

よりお電話
で ん わ

をさせていただくことがありま

す。あらかじめご承知
しょうち

おきください。 

No.１２ 

令和５年３月１日 

宇都宮市立海道小学校 

保健室 

728

220 

30 

２月２４日 

現在
げんざい

 

昨年度
さ く ね ん ど

より 

３４９件
けん

も 

少
す く

ない！ 

 
 



 
 
 本年度も，感染症対策や熱中症対策をはじめ，お子さまの心身の健康や発達の 

ための取組に多くのご理解・ご協力をいただき，誠にありがとうございました。 

 さて，間もなく春休みに入りますが，本年度の健康診断結果に基づいて配付した「受診のお知らせ」

「未受診のお知らせ」について，受診・治療の経過や結果のご連絡が確認できていないものがあります。

新年度，進級・進学を迎える前に，お子さまの健康状態を今一度ご確認いただき，必要に応じて医師の

診察・治療を受け，受診結果を学校まで提出してください。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 校内
こうない

清潔
せいけつ

週間
しゅうかん

（ハンカチチェック）を 行
おこな

いました ～ 

保健
ほ け ん

給 食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

では，１月～２月の感 染 症
かんせんしょう

流 行
りゅうこう

時期
じ き

に合わせて，校内
こうない

清潔
せいけつ

週 間
しゅうかん

を 行
おこな

いま

した。初日
しょにち

には委員会
い い ん か い

児童
じ ど う

が手
て

を清潔
せいけつ

にする大切
たいせつ

さ，正
ただ

しい手
て

洗
あら

いについて各
かく

クラスへ説明
せつめい

し

ました。ハンカチは毎朝
まいあさ

の健康
けんこう

観察
かんさつ

に合
あ

わせて，担任
たんにん

の先生
せんせい

に確認
かくにん

してもらいました。 

結果
け っ か

は，以下
い か

の 表
ひょう

の通
とお

りとなりました。第
だい

１回
かい

から第
だい

２回
かい

でほとんどのクラスの持参率
じ さ ん り つ

が上
あ

がりました。また，第
だい

２回
かい

では多
おお

くのクラスで持参率
じ さ ん り つ

１００％の日
ひ

がみられ，学校
がっこう

全体
ぜんたい

の意識
い し き

が

上
あ

がっていることが分
わ

かりました。みなさん素晴
す ば

らしいです！引
ひ

き続
つづ

きハンカチを忘
わす

れず持
も

っ

てくるようにしましょう。さらに，「ハンカチは持
も

ってくるだけでなく，持
も

ち歩
ある

く」を 心
こころ

がける

ことで，より清潔
せいけつ

で感 染 症
かんせんしょう

に負
ま

けない海道
かいどう

小 学 校
しょうがっこう

を目指
め ざ

しましょう！ 

 

1年1組 95.9 97.7
2年1組 94.2 96.7
2年2組 95.2 97.8
3年1組 91.1 95.4
4年1組 97.6 98.7
5年1組 97.3 95.6
6年1組 95.2 100

クラス
第2回

（2/6～2/10）
第1回

(1/23～1/27）
一週 間

しゅうかん

の持参率
じ さ ん り つ

が 最
もっと

も高
たか

かったクラスには，委員会
い い ん か い

児童
じ ど う

が作成
さくせい

した 賞 状
しょうじょう

を渡
わた

しました。 

 第１回 ４－１✨ 

 第２回 ６－１✨ 

～ハンカチチェックの様子
よ う す

～ ～保健
ほ け ん

給 食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

活動
かつどう

の様子
よ う す

ハンカチを挙
あ

げて

担任
たんにん

の 先生
せんせい

に 見
み

せ

ています。 

 

 
「あわあわ手あ

らいのうた」で

手洗
て あ ら

い練 習
れんしゅう

！ 

 


