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夏休み ７月２３日（土）～８月２８日（日）   
  いよいよ明日からは，子どもたちが楽しみにしていた夏休みが始まります。長い夏休みにしかできないことを思い

っきりやって，たくさんの思い出を作ってほしいと思います。規則正しい生活を心がけ，夏休み明けの登校日には，

全員の元気な顔が見られることと楽しみにしています。充実した夏休みをお過ごしください。  
  なお，子どもたちには，次のような指導をしましたので，ご家庭でもご指導よろしくお願いいたします。 

 生活について 
① 早ね早起きをし，きそく正しい生活をしましょう。 
② 気持ちのよいあいさつをしましょう。 
③ 家の手伝いをすすんでやりましょう。（家の人と相だんをして，役わりをきめましょう。） 
④ 子ども会や地いきの行事にすすんでさんかしましょう。 
⑤ 出かけるときには，「どこで」「だれと」「何時に帰るか」をきちんと家の人に伝えましょう。    
⑥ 子どもだけで，る守番するときのやくそくについては，よく話し合っておきましょう。 

安全について    

① 交通事こにあわないように気をつけましょう。 

② 自転車にのるときにはヘルメットを着用し，交通ル－ルを守りましょう。（学く内） 

③ 子どもだけで，川やぬまには行かないようにしましょう。 

④ 子どもだけでゲームセンターやえい画館などに行かないようにしましょう。 

⑤ 花火は，安全に気をつけて大人の人といっしょにやりましょう。 

⑥ 知らない人には，ついて行かないように気をつけましょう。 

⑦ 学校のプールや図書室をり用するときは，自転車で来ないようにしましょう。また，一人で来ることのないよ

うにしましょう。 

⑧ 事けんにまきこまれないために，気をつけましょう。（ぼうはんブザーを持ち歩きましょう。） 
※ 一人歩きはしない。  
※ 知らない人に声をかけられても，ついて行かない。 

  ※ きけんを感じたら子ども１１０番の家にかけこみましょう。          

  健康について 

① 外で元気に遊びましょう。水分を十分に取りましょう。 
② 外から帰ったら手あらいやうがいをよくしましょう。 
③ 夏休みのうちに，びょうきをなおしておきましょう。（びえん，むし歯など） 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【全員がやる課題学習】 

○夏休みの友（丸つけ、直しまで） 

○夏休みの生活表（一行日記） 

○青少年健全育成の標語 

○漢字練習（７月までに習った漢字のプリント） 

○作文（作品募集案内の中から１つ以上選択） 

○作品（絵画・工作・理科研究から１つ以上選択） 

○読書  

 

 

【自由・選択課題】 
○自主学習  ○水泳  

○リコーダー練習  ○書道  

○市内の見学（旧篠原家住宅・ＪＲ宇都宮駅 

・平和観音・こどものもり公園・博物館など） 
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 授業開始 ８月２９日（月）午前 8時10分登校  ４時間授業  

＜持ってくるもの＞ 月曜日の用意，連らくちょう，ふでばこ，上ばき，頭おおい，ランチマット，歯みがきセッ

ト，夏休みにやった宿題，夏休みに作った作品，ぞうきん１枚，白衣（7月に給食当番だった

人） 

   ☆１４：１０下校（給食があります。） 

 
夏休み中の連絡先  学校 ６６１－６６２０   
※ 学校に連絡がつかない場合（緊急時の連絡）は担任までお願いします。 

 
 

 ４月から夏休み前までの４か月間、みんなはとってもよくがんばりました!! 

夏休みはたくさん遊んで、楽しい思い出をたくさん作ってきてね☆ 

そして自分のにがてがなくなるように、目ひょうを立てて、ふくしゅうもがんばろうね！ 

８月２９日に今よりもパワーアップしたみんなに会えるのを楽しみにしてるよ♪ 

                                     先生より 


