
 

 

 

１１月２９日（水）に持久走大会が行われました。 

 

女子のスタートです。 

 

   

  

 

  

どの子も最後まで一生懸命走る姿に胸が熱くなりました。 感動をありがとう！ 

 ぼくは、最後まであきらめ

ないで走りました。始めは楽

勝だと思ったけど、そのあと

は結構きつかったです。２年

生の時よりきょりがのびて、

まだのこっているのに体力

が足りないなとあせりまし

た。去年より順位は落ちてし

まったけど、最後までがんば

れました。 

 わたしの目標は、１０位以

内でした。８位になったの

で、目標が達成できてとても

うれしかったです。業間の練

習もいつも 10周をこえるよう

にがんばって練習しました。

来年はたくさん練習をして、6

位を目指したいです。 


