
ありがとうコース
いっしょにおべんとう

コース
ひとりだちコース

１・２年生

３・４年生

５・６年生

おうちのひとといっしょに、

おべんとうのなかみをかんがえ、

つくってくれたひとにかんしゃの

ことばをつたえよう。

おうちの人といっしょに台所に

立ち、おべんとうばこにつめる

などおべんとう作りの手つだいを

しよう。

食品をえいようバランスよく

組み合わせ、自分で作れる

おかずを考え、おかずを一品

作ってみよう。

保護者のみなさまへ
　１０月の「おにぎりの日」では、ご協力ありがとうございました。
「お弁当の日」では、牛乳のみ提供されます。忘れた場合は疾患や食物アレルギー
等の配慮のため代わりのお弁当は提供されません。忘れないようご注意ください。
　また、教室で保管しますので、温度管理にご配慮ください。

いっしょに
おべんとうコース ひとりだちコース

１２月１１日（木）に

「お弁当の日」を実施します
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いずみ お か し ょ う が っ こ う れ い わ ね ん ど

しょく い く

　お家の人と相談して、お弁当づくりに参加してみましょう。

（コースの学年はめやすです。）
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ぐだくさん！ハッピーナンピザ

１１月のミニふりかえり

　１１月は、おはなし給食として、

ソーセージを使ったナンピザを提供

しました。

　この日のこんだてを楽しみにして

いたみなさんが、「ピザ味のナン、

おいしい！」と味の感想をたくさん

教えてくれました。
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