
学校再開時における新型コロナウィルス感染症への対応について 

  

今後，学校が再開されることを見据え，本校では校内における新型コロナウィルス感染症の感染防止に向

け，学校医の指導のもと対応策を検討しております。文部科学省から示されたガイドラインや教育委員会の指

導等に沿いながら，児童指導面，保健・安全面，学習指導面など様々な観点から具体策を講じる所存です。 

つきましては，保護者の皆様のご理解とご協力をお願いしたく，主だった対応策と方針を抜粋し，ご紹介い

たします。 

 

 １ 保健指導・健康観察・環境衛生管理の徹底 

  （１） 感染源を絶つこと 

① 児童および職員は毎朝家庭で検温するとともに健康状態を「健康チェックカード」に記録する。 

② 児童は毎朝「健康チェックカード」を提出し、担任は児童の健康状態を確認する。 

（２） 感染経路を絶つこと 

① 手洗いの徹底 

② 咳エチケットの徹底 

③ 可能な範囲での校内の消毒 

（３） 抵抗力を高めること 

基本的生活習慣（十分な睡眠・適度な運動・バランスの取れた食事）についての指導。 

（４） 集団感染のリスクを絶つこと（３密条件を徹底的に避ける） 

① 換気の徹底 

       教室等のこまめな換気の実施。（１時間ごとに２方向の窓を同時に開ける） 

② 密集場所の回避 

       １か所に集まる人数は１クラスの人数に限定し，３５人以上の集団活動を避ける。 

    ③ 近距離での会話や発声等の際のマスクの使用等 

       学校生活の全ての場面において，近距離での会話や大声での発声をできるだけ控えさせる。 

④ 欠席及び体調不良者の扱い 

・ 児童の感染が判明した場合は治癒するまで，児童が感染者の濃厚接触者に特定された場合は感

染者と最後に濃厚接触した日から起算して２週間，学校保健安全法第１９条に基づく出席停止

の措置をとる。 

・ 登校前の時点で，児童に発熱や風邪等の症状がみられる時は，自宅での休養を徹底させる。こ

の場合も「学校保健安全法第 19条による出席停止」として扱う。 

【欠席させる目安となる症状】 

・ 37.0℃以上の微熱。（平熱が37.0℃前後の人は37.3℃くらいの熱があるとき。） 

・ せきが出る。【花粉症や喘息以外で】 

・ 喉が痛い，のどが変な感じがする。 

・ 頭が痛い。 

・ からだがだるい。（重い感じがする） 

・ 熱を下げる薬や痛み止めの薬（解熱鎮痛剤）を飲んだ。 

  

 

 



 

２ 授業・学習指導面における対策 

  （１） 学習活動全体に係る対策 

・ 教室内の換気（対角線上の窓を開ける。） 

・ 休み時間のごとの手洗い・うがいの声かけ，実施 

・ 隣の席との間隔を空ける。 

・ ペア学習やグループ活動など飛沫感染の恐れのある学習形態（対面式）は避ける。 

・ 丸付けなど，児童が密に並んだり，話したりすることがないように配慮する。 

     ・ 特別教室への移動は間隔を取って並ぶ。または個別に移動する。 

・ 一斉での音読などは避け，飛沫が飛ばない工夫をする。 

     ・ できる限り私語を慎むよう指導し，学用品の貸し借りを禁止する。 

（２） その他各教科における対策  

     歌唱指導や楽器の演奏など飛沫感染の可能性のある活動の自粛，実験などこれまでグループで行っ

てきた活動の自粛，教科ごとの教材や教具の使い方の工夫，身体接触を伴う運動の延期など。 

    ※ 教科ごとの具体策細案は割愛します。 

 

３ 児童指導面における対策 

（１） 担任による児童のメンタルケア （教育相談の場と時間の確保） 

（２） 差別や偏見を生じさせない指導の徹底 （道徳や学級活動での約束づくりや意識化の徹底） 

（３） 新型コロナウィルス感染症に関する知識や互いに協力することへの意欲付け 

 

４ 給食指導における対策 

   ☆ 準備～配膳～喫食～片付け～歯磨きの各場面において講じる対策を，児童とともにシミュレーショ

ンしながら習慣化していく予定です。 

   ☆ 給食の時間は，学校生活全般の中においても，もっとも感染リスクへの警戒を要する時間ととら

え，詳細な対策を現在も慎重に検討中です。同時に教育委員会においてもガイドラインを策定してお

り，指導を受けながら万全を期していきます。 

   ※ 現時点での対策は割愛いたしますが，徹底した手洗いなど，食における衛生面の指導は，ご家庭で

もぜひお願いします。 

 

５ ご家庭へのご協力のお願い 

 

  ・ お子様の体温を毎朝測定して「健康チェックカード」に記入し，毎朝，お子様に持たせてくださ 

い。登校後，かぜの症状や37.5度以上の体温が見られる場合はお迎えをお願いします。 

・ 発熱，咳等のかぜの症状がある場合は，学校を休ませてください。この場合，「出席停止」扱いとい 

たします。  

  ・ お子様を連れて人ごみ等に出かけることをできるだけ避けてください。 

  ・ 保護者の皆様にかぜの症状（37.5度以上の発熱や咳，くしゃみ等）がある場合は来校を控えてくだ

さい。 

・ ご来校の際にはマスクを着用し，着用できない場合も咳エチケットにご留意ください。 

 

   


