
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ホームページhttp://www.ueis.ed.jp/school/ishii 

令和７年度 保存版 〒321-0912  宇都宮市石井町１２１３ 

TEL (６６１)３００３  FAX (６８３)１５８８ 
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A日課 

8:15 8:15 8:30 8:40 9:25 9:35 10:20 10:45 11:30 11:40 12:25 13:10 14:00 14:05 14:50 15:00 15:45(B14:55) 

 
登校 朝のタイム 朝の会 １校時 ２校時 ３校時 ４校時 給 食 昼休み・清掃 帰りの会 ５校時 ６校時

学 
 
 
 

習 
そ 

の 

他 

欠席・早退・下校 

さくら連絡網でお知らせください。 
電話での連絡はできるだけ避けてください。 

登下校・帰宅時刻 学校生活の約束 スマホ・ケータイ 校外での約束 家庭での安全指導 

学 習 用 具 学校に置いておく用具 宿題と家庭学習 ノートをそろえています 

来校時の約束Ⅰ 来校時の約束Ⅱ 緊急時の連絡 災害時の対応 子育てに悩んだら 事務室から 

保健室から 

・保健室は，応急手当てを行い,経過を
みる場所です。（病院や病児保育施設
ではありません。） 

・教室で勉強を続けることや通常下校
が困難な場合には,お迎えをお願い
しています。 

・緊急時には保護者への連絡より 119
番を優先します。 

〇毎朝,体調と体温のチェックを 

毎月５日です 
学校集金振替日は 

・期日前に必ず口座の残高の確認
をしてください。 

・宇都宮市では学用品の購入や給
食費の支払いにお困りのご家庭
を支援する就学援助制度を設け
ています。 

・申請やご相談は学校までお問合
せください。 

 

・教職員の電話対応の負担軽減にご協
力ください。 

・体育の見学や下校先の変更などは連
絡帳で担任に連絡してください。 

・感染症関連など,急を要するものなど
は電話でお知らせください。 

 
【電話対応時間】平日のみ 
７：４０～１８：００ 
◆職員の勤務時間が 8:10～
16:40のため, 16:40以降つな
がらない場合もあります。 

 

登校は ７：４５～８：１０  

・決められた通学路を登校班で。 
・早すぎると昇降口は開いていません。 

下校は ５校時 １５：００ 
    ６校時 １５：５０ 
 B日課５時間 １４：００ 
 B日課６時間 １４：５５ 
毎週金曜日は基本Ｂ日課 

決まりを守って楽しい生活 

・あいさつは「いつでも」「どこでも」
「だれとでも」「なんどでも」 
※スクールガードの皆さんにも自分 

から！ 
・休み時間の約束 
※他のクラスに入りません。 
※晴れた日は外で元気に。 
※雨の日は室内で静かに。 

 ◆学校生活に必要ないものは
持ってきません。 

【いじめゼロ 石井小】 
ダメ！絶対！ 
見て見ぬふりも いじめです。 

学校に持ち込むことはできません 

※ネットやゲームは家庭の責 
任のもと,ルールを決めて行
ってください。 

 

トラブルを避けるために 

・お金や物をあげたり,もらったりしま 
せん。貸し借りもしません。 

・学区外のお店に子どもだけで行き 
ません。 

・道路で遊びません。交通ルールを 
守ります。 

・他人の家や駐車場などに勝手に 
入りません。 

・外出時は防犯ブザーを身に付けま 
す。 

 ※休日,友達と遊ぶ時も,お昼は 
一度家に帰ります。 

登校は・・・ 
安全のため,原則として育成会等

で組織した登校班で登校します。 
下校は・・・ 

１年生の時に組織した,学年ごとの
下校班を基本に下校します。 

 たくさんのボランティアの方々が見
守ってくださっています。感謝の気持
ちを忘れずに。 

各家庭で子ども達の見守り活動にご
協力を！ 

 登下校時の安全確保と友人トラ
ブルの回避の指導は，各ご家庭で
もお願いします。 

★朝は６時台に起床 
（家を出る１時間前に起きる） 
★毎日、朝ご飯 
★夜は１０時までに就寝 
（１～３年生は遅くても夜９時まで） 

教育相談・スクールカウンセラー 

・悩みは一人で抱えず学校にご相談
を。 

・専門のスクールカウンセラー(SC)と
も相談できます。６年生は中学校の
SCと相談することも可能です。 
なお，外部の主な相談窓口は・・・ 
市教育センター相談 639-4380 
市子ども家庭支援室 632-2390 
中央児童相談所  665-7830 
「児童虐待の防止等に関する法律」
に基づき，児童の命を守るため,関
係諸機関と連携し対応させていた
だきます。 

・使用しているノートが残り少なくなり 
ましたら同じ規格のものをご用意く
ださい。 

震度５強の地震には 
市の規定により,児童を下校させず

保護者への引き渡しを行います。 

 

雷雨で危険なときは 
市の規定により,保護者への引

き渡しを行う場合があります。学
校からの連絡があった場合は直ち
にお迎えをお願いします。 

まずは宿題をしっかり！ 
・家庭で毎日学習する習慣作りをす 
ることが大切です。次の日の準備も
確認しましょう。 

自主学習を推奨しています 
【自主学習の取り組み方3ステップ】 
① めあて(今の自分に必要な学習) 
② 自分で決めた学習に取り組む 
③ 振り返り(取組を自分で評価する) 
自分を見つめて，今の自分に必要な学
習に取り組むことが大切！ 

【全学年共通】◆はさみ◆色鉛筆 
◆のり◆鍵盤ハーモニカ 
◆みんなのうた◆セロハンテープ 
◆カスタネット(低学年) 
★学校に置いておく教科書 

 
※三角定規,分度器は透明なもの。 
※△印は，学年途中から使用するの
で共同購入する場合があります。 

学習に集中できるよう,筆箱も中
身もシンプルなものをそろえま
す。学習に使用しないものは持
ってきません。 

・筆箱にはキーホルダーなどは
つけないこと。 

 

さくら連絡網を活用します 

〇緊急時はさくら連絡網で連絡し 
ます。登録にご協力ください。 

〇メールが使えなくなった場合は 
電話で連絡します。 

〇アドレス変更等のご相談は学校
まで。 

電話対応時間以外の 
緊急事案には  

宇都宮市教育委員会へ 
 ０２８－６３２－５１１５ 

不審者情報はすぐ１１０番へ！ 

平日は１６：４０まで 

〇上記の時間以降の場合は事前
にご連絡ください。 

〇体育館のカギの貸し借りやPTA
の活動も時間内に。 

忘れ物は保護者と一緒に！ 

〇防犯上の理由のため玄関でイ
ンターホンをご利用ください。 

土日祝日は対応できません 

〇職員がいる場合でも,防犯安
全上,対応はできないきまりと
なっています。 
 

学校行事等の際,駐車場のご案内が
ない場合は，原則として車での来校は
ご遠慮ください。 
※遅刻・早退の送迎は可。駐車

場に停めてください。 
近隣の駐車は NG！！ 

＊遅刻や早退の際の送迎は北東門
(体育館北側)からお入りください。 

 最徐行でおねがいします。 
＊登下校の時間帯は，西門から車で

入ることはできません。 
＊日中の来校時は，受付後に必ず職

員室にお声掛けください。 
 児童昇降口の開錠は 

７：４０以降です。 

帰宅推奨時刻 
３～１０月 １７：００ 
１１～２月 １６：３０ 
※ご家庭でお子様と決めてください。 

宇都宮市の目標    
低学年 ２０分以上 
中学年 ４０分以上 
高学年 ６０分以上  

 

お迎えになる場合は，教室
までお迎えをお願いします。 

 

 

一生役立つ生活習慣を 

タブレット端末の活用について 
・学習以外では使わない。 
・Wi-Fi 環境にご協力を 
(必要があればモバイルルーター 
を貸出します) 

・クラスルームへのログインが自分 
でできるように 

・情報モラルに注意！！ 
  ▼個人情報をのせない 

▼誹謗中傷をしない 等 
高価なものなので大切に扱いましょう。 
万が一，破損や故障をしたら必ず

担任に伝えてください。 

情報モラルを守ろう 

 

 


