
 
  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語  古典芸能への招待状  

    宇宙への思い 

社会  長く続いた戦争と人々のくらし 

算数  並べ方と組み合わせ 

理科  てこのはたらき 

音楽  日本の音楽 

図工  墨の達人 

家庭  共に生きる地域での生活 

体育  なわとび 病気の予防 

総合  未来に向かって 

外国語  My Dream. 

道徳  「言葉のおくりもの」 

    「まんがに命を」 

 

 

 

１ なわとびで体力づくりをしましょう。 
今年も恒例のなわとび検定を行います。体育の時間や業間・昼休みなどを使って練習し，技能や体力

の向上を目指していきます。一人一人が自分の目標をしっかりもち，取り組んでほしいと思います。 

２ 生活のリズムを戻しましょう。 
ますます寒くなりますが，朝は余裕をもって起きて朝食をしっかりと摂り，ベストな体調で登校でき

るよう，健康管理をお願いします。「手を洗う」「うがいをする」などの感染症対策を習慣化できるよう

ご家庭でも声掛けをよろしくお願いします。心身共に元気に過ごせることを願います。 

３ 環境を整えて，進んで学習に取り組みましょう。 

６年間のまとめの時期になります。次のことを見直せるよう，ご家庭でも声掛けをお願いします。 

□ 忘れ物をしないよう，前の日に必ず翌日の準備をしておく。 

□ 授業で使わないものは学校に持ってこない。 

□ １日１時間を家庭学習の時間として毎日取り組む。 

□ 積極的に自主学習に取り組む。（宿題以外に興味をもったことや苦手なことなど）  

□ 読書を習慣化する。（ご家庭で感想を交流し合うと意欲が高まります。）  

４ 体育着着用時の服装について 
   学校での活動において体育着を着用する際，以下のような様子が見られます。 

・ 半袖の体育着の下から長袖の下着が出ている。 
・ 半ズボンの下にタイツやスパッツ，丈の長い靴下(膝上までのもの)を履いている。 
本校では，学習活動に安全に集中して取り組めるよう，体育の授業では体育着を着用することを基本とし

ております。それを踏まえて以下のような声掛けを行っているところです。 
○ 下着が見えないようにしましょう。 
○ 寒いときは長袖，長ズボンの体育着を着用しましょう。 
事前に時間割や行事をご確認いただきご理解，ご協力をお願いいたします。何かありましたら，担任にご

相談ください。 
 

 

Ｒ８・１・８ 

子供たちにとって，この１年は小学生から中学生へと飛躍する大きな節目の年です。お

子様をはじめ，ご家族の皆様にとっても，幸多き年となりますよう心からお祈り申し上げ

ます。２０２６年もどうぞよろしくお願いいたします。 

1 月になると卒業がいよいよ目の前に迫ってきます。学習面や生活面において，自信を

もって中学校へ進学できるよう向上を図っていきたいと思います。忙しい日々になります

が，しっかりと足元を見つめ，時間を大切にしながら一日一日を過ごせるよう子供たちと

頑張っていきます。引き続きご支援，ご協力をお願いいたします。 

 

２０２６年が始まります！ 

石井小学校 第６学年１月号 

〇学習予定 

お知らせとお願い 

 


