
 

 
 
 
 

２０２６年のスタート！ 
2026 年が幕をあけました。皆様にとって幸多き年になりますよう，心からお祈り申し上

げます。 

 ２学期も後半に入り 4 年生として過ごす日々もあと 3 か月となりました。残りの 3 か月

で，中学年から高学年に向かっての大切な準備期間が始まります。子供たち一人一人が自信

と責任をもって進級するためにも，基本的な生活習慣と基礎学力の定着を図っていきたいと

考えております。また，自分だけではなく周りの人にも気を配りながら生活することができ

るように支援していきたいと思います。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

         

 

 
 
 

 

縄跳び検定について 
   これから一年で一番寒い「寒中」になります。また，かぜやインフルエンザが流行す

る季節でもあります。手洗い・うがいをこまめにするとともに，寒さに負けない身体・

体力づくりとして，学校では縄跳びの練習を奨励しています。縄跳び検定もありますの

で，昨年度よりもよい記録になるよう，ご家庭でも練習や励ましをお願いいたします。

ぜひ，練習を重ね，記録を伸ばして欲しいと思います。 

 
 

持ち物についての確認 

① ノートが残り少なくなりましたら，新しいものを持たせてください。 

② 筆入れの中には，削った鉛筆５本，赤鉛筆（赤青鉛筆），消しゴム，定規，が 

必ず入っているか一緒にご確認をお願いいたします。 

③ 学習に不要なものは，学校に持っていかないよう声をかけてください。 

また，文房具は，買い替えの際にはシンプルなものにしてください。持ち物には必ず

記名をお願いいたします。 

体育着着用時の服装について 

本校では，学習活動に安全に集中して取り組めるよう，体育の授業では体育着を着用する

ことを基本としております。それを踏まえて以下のような声掛けを行っているところです。 

○ 下着が見えないようにしましょう。 

○ 寒いときは長袖，長ズボンの体育着を着用しましょう。 

国語 ： 百人一首に親しもう 数え方を生み出そう 

    理由をぎんみする 

社会 ： 県内の特色ある地いき 

算数 ：     そろばん 小数と整数のかけ算，わり算 

理科 ： ものの温まり方，冬の夜空，冬の生き物 

音楽 ： パートの役割 

図工 ： ほった線からはじまるお話  
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体育 ： なわとび  

ネット型ゲーム（ソフトバレーボール） 

総合 ： 自分史・未来年表を作ろう 

    わたしたちの生活とコンピュータ  

道徳   :     家族愛，家庭生活の充実 規則の尊重 

外国語：Unit７ ほしいものは何かな？ 


