
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
                                               
 
 
プールについて 
 水泳の指導が始まります。下着や靴下などすべての持ち物に記名をお願いします。また，お子様が自分で着

替えられるようご家庭で練習をしておいてください。目安は１５分です。（①ラップタオルを付けた状態で着替

える。②脱いだものを畳んで袋にしまう。③水泳帽子の中に髪の毛を全部入れる。）１年生のプール実施は，火

曜日と木曜日となります。あらかじめ担任に伝えておいた方がよいことがありましたら，事前にご連絡くださ

い。 
 また，健康診断で眼科，耳鼻科，皮膚科等の疾病（異常）があったお子様は，できるだけプールの授業開始

までに受診されますようお願いします。（受診後は，治癒証明書をご提出ください。） 
 

国語 ことばあそび 
あひるのあくび 
どうやってみをまもるのかな など 

算数 いくつといくつ 
ぜんぶでいくつ 

生活 いきものとふれあおう 
なつのこうえんであそぼう 

音楽 リズムとなかよし 

図工 ながーいかみから 
うきうきボックス 

体育 鉄棒遊び 
水慣れ 

道徳 はしのうえのおおかみ 
ハムスターのあかちゃん 
みんないっしょ 
うかんだうかんだ 

６日 （月） 歯と口の健康習慣 
プール開き 

７日 （火） 尿検査（２次） 
８日 （水） 児童朝会（委員会紹介） 

 ９日 （木） 耳鼻科検診 
１３日 （月） 花壇と教材園週間 

ロング仲よしタイム A 
１４日 （火） ロング仲よしタイム B 
１５日 （水） 尿検査（２次再） 

ロング仲よしタイム C 
１６日 （木） 歯科検診 
１７日 （金） 内科検診 
２２日 （水） 授業参観 

学級懇談会（紙面開催） 
２９日 （水） 児童朝会（委員会紹介） 

避難訓練（不審者） 

入学して２か月が過ぎ，子どもたちもずいぶん学校に慣れてきたようです。友達の名前を覚えたり，

校庭の清掃をしたり，活動の場も広がってきました。今月からは子どもたちが楽しみにしているプール

が始まります。梅雨の時期は天候が不安定な日も多くなりますので，衛生面に気を付けたり,衣服の調節

をしたりして，体調を崩さず元気に生活できるように声を掛けていきたいと思います。ご家庭でのご協

力をよろしくお願いいたします。 
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お弁当              わんわんショー 

 

 

 

 

 

 
宇都宮動物園に行きました！ 


