
８月 30 日（金）の用意  特別 A 日課４時間   8:10 登校 13:20 下校 

□金曜日の用意  □夏休みの宿題・作品（名前，応募票を忘れずに！）  □筆記用具  

□上ばき  □給食セット  □エプロン・頭おおい・マスク（給食当番の人）   

□歯みがきセット（歯ブラシ・コップ） □お道具箱（9/2～9/6 の間に持ってくる） 

※荷物が多いため，パソコンは持ってきません。持ってくる日については，夏休み明けに担任から連絡をします。 

                                                                                                                             

 
 
 
 
 
 
 
 

いよいよ，子どもたちが待っていた夏休みです。夏休みだからこそできることに挑戦してほしいと思いま

す。夏休みの計画について家族でよく話し合い，充実した日々が過ごせることを願っています。休み明け，

たくましくなった子どもたちに会えることをとても楽しみにしています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           
  
 
               
 

 
 

１． 早寝早起きをして，生活のリズムをくずさないようにしましょう。 

２． 交通ルールを守って行動しましょう。（歩行，自転車） 

３． 遊びに行くときは，防犯ブザーを身に付けて，必ず家の人に「どこへ，だれと，何をしに，何時

に帰る」をきちんと伝えましょう。 

４． 家の仕事を進んでしましょう。 

５． 携帯電話やパソコンは，ルールを守って使いましょう。 

６． 持ち物を確かめて名前を書いたり，足りない物をそろえたりしておきましょう。 

７． 感染対策をきちんと行い，健康に気を付けましょう。 

☆むし歯やそのほかの病気は，夏休み中に

治療するようにしましょう。 

必ず取り組む宿題 
① 夏休みの友   

☆丸付けをして，まちがったところや分からな

かったところをすぐにやり直す。 

※理科「夏の大三角を観察しよう」P４５は 

 お家の人と一緒にやりましょう！ 

※音楽「よろこびのうた」P５１は休み明けに 

 テストをやります。 

※体育「楽しい運動」P５３は，できる範囲で 

 挑戦してください。 

② 夏休みの生活「1日をふりかえろう」 

③ 読書カレンダー ④ 歯みがきカレンダー 

⑤ さそり座のアンタレスの観察 

⑥ 食育チャレンジシート（２回） 

⑦ 作品募集から１点以上 

  （国語，図工，理科などの作品募集から一点） 

⑧ ＡＩドリル 

（国・算・社・理・英の学校で学習した範囲） 

自主的に取り組むもの 
① 音読 

② リコーダー練習 

(４年生で学習した曲など) 

③ タイピングやプログラミング練習 

④ 家庭の仕事・手伝い 

⑤ 自主学習（漢字の復習など） 

⑥ 読書 

⑦ 夏休みの友 P５２つくってみよう 

  「ペットボトル風りん」 

⑧ 元気っ子チャレンジ（夏休み版） 

⑨ 都道府県覚える（県庁所在地も） 

 えがお 
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