
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２月
がつ

４日
か

は『 立 春
りっしゅん

』。 暦
こよみ

の上
うえ

ではもう春
はる

です。｢春
はる

｣という字
じ

が使
つか

われているので 暖
あたた

かい日
ひ

を想像
そうぞう

しがち

ですが，この日
ひ

の前日
ぜんじつ

にあたる２月
がつ

３日
か

『節分
せつぶん

』の頃
ころ

が一般的
いっぱんてき

に寒
さむ

さのピークとされています。今
こん

シーズンは

暖冬
だんとう

と言
い

われていますが，まだまだ油断
ゆ だ ん

しないようにしましょう。 

さて，空気
く う き

の乾燥
かんそう

が続
つづ

いていますが，水分
すいぶん

補給
ほきゅう

はしていますか？暑
あつ

い時
とき

はこまめに水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をしていたと

思
おも

いますが，寒
さむ

いと忘
わす

れがちになります。冬
ふゆ

の水分
すいぶん

補給
ほきゅう

はうがい・手洗
て あ ら

いと同
おな

じくらい，かぜなどの感 染 症
かんせんしょう

対策
たいさく

には大切
たいせつ

なことです。こまめに水分
すいぶん

をとるようにしましょう。 

【保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまへ】 
 

1月
がつ

はインフルエンザ，新型
しんがた

コロナウイルス感 染 症
かんせんしょう

，溶連
ようれん

菌
きん

感 染 症
かんせんしょう

などの感 染 症
かんせんしょう

が多
おお

く出
で

ていました。 

学校
がっこう

でも手洗
て あ ら

い・換気
か ん き

などの感 染 症
かんせんしょう

予
よ

防
ぼう

対策
たいさく

を徹底
てってい

しておりますので，ご家庭
か て い

でも引
ひ

き続
つづ

き，登校前
とうこうまえ

の体 調
たいちょう

チ

ェックをしていただきますよう，よろしくお願
ねが

いいたします。 
 

☆発熱
はつねつ

やかぜ 症 状
しょうじょう

，おう吐
と

・下痢
げ り

があるなど，体 調
たいちょう

が悪
わる

い時
とき

は無理
む り

して登校
とうこう

せずに自宅
じ た く

で休 養
きゅうよう

してください。 

 さくら連絡網
れんらくもう

で欠席
けっせき

連絡
れんらく

をする際
さい

，理由
り ゆ う

を 必
かなら

ずお知
し

らせください。（ 主
おもな

な 症 状
しょうじょう

を選択
せんたく

または備考
び こ う

に 入 力
にゅうりょく

） 

 

☆登校後
と う こ う ご

，体 調
たいちょう

が悪
わる

くなった場合
ば あ い

はお迎
むか

えの連絡
れんらく

をすることがありますので，緊 急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

の変更
へんこう

があった場合
ば あ い

は速
すみ

やかに担任
たんにん

へお知
し

らせください。 

 

☆感 染 症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

として，こまめな手
て

洗
あら

いを指導
し ど う

しています。ハンカチは毎日
まいにち

身
み

に付
つ

けられるよう， 必
かなら

ず持
も

た

せてください。 

今 泉
いまいずみ

小 学 校
しょうがっこう

 

令和
れいわ

６年
ねん

２月
がつ

 

おうちの方
かた

と 

一 緒
いっしょ

に読
よ

みましょう 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

感謝
かんしゃ

の言葉
こ と ば

やほめ言葉
こ と ば

でうれしくなったり，

逆
ぎゃく

にいやな言葉
こ と ば

で傷
きず

ついたりしたことはありま

すか？  

相手
あ い て

をいやな気持
き も

ちにさせる「とげとげ言葉
こ と ば

」，

うれしい気持
き も

ちにさせる「ふわふわ言葉
こ と ば

」，みな

さんの周
まわ

りはどちらを使
つか

うことが多
おお

いですか。 

「とげとげ言葉
こ と ば

」ばかりでは，自分
じ ぶ ん

も相手
あ い て

も

だんだん 心
こころ

の元気
げ ん き

がなくなってしまいます。 

「ふわふわ言葉
こ と ば

」をたくさん使
つか

って，自分
じ ぶ ん

も周
まわ

りの人
ひと

もいつも笑顔
え が お

ですごせるといいですね。 

とげとげ言葉
こ と ば

            

ふわふわ言葉
こ と ば

            

ひ しゅうかん 


