
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

実施
じ っ し

する日
ひ

 項目
こうもく

 時間
じ か ん

 対 象
たいしょう

学年
がくねん

 

５/１６（月
げつ

） 尿
にょう

検査
け ん さ

1次
じ

 朝
あさ

回 収
かいしゅう

 全学年
ぜんがくねん

 

５/１７（火
か

） 心臓
し ん ぞ う

検診
け ん し ん

 8：45 １・４年
ねん

 

５/２０（金
きん

） 歯科
し か

検診
けんしん

（佐伯
さ え き

先生
せんせい

） 13：00 ５・6年
ねん

 

５/２４（火
か

） 内科
な い か

検診
けんしん

（青木
あ お き

先生
せんせい

） 8：45 3・6年
ねん

 

５/３０（月
げつ

） 尿
にょう

検査
け ん さ

1次
じ

② 朝
あさ

回 収
かいしゅう

 未提出者
みていしゅつしゃ

 

今 泉
いまいずみ

小学校
しょうがっこう

 

令和
れ い わ

4年
ねん

５月
がつ

 

おうちの方
かた

と 

一緒
いっしょ

に読
よ

みましょう 

５月
がつ

５日
か

は『こどもの日
ひ

』。 男
おとこ

の子
こ

も 女
おんな

の子
こ

も，元気
げ ん き

にいっ

ぱいに 幸
しあわ

せに成 長
せいちょう

するようにと願
ねが

う日
ひ

です。みなさんも，自分
じ ぶ ん

の 命
いのち

や 体
からだ

を大切
たいせつ

にするとともに，まわりの人
ひと

も大切
たいせつ

にする 心
こころ

をもって，大
おお

きくなってほしいと思
おも

います。 

 新学期
し ん が っ き

が始
はじ

まってから，１か月
げつ

がたちました。知
し

らず知
し

らずに，

頑張
が ん ば

りすぎて， 心
こころ

や 体
からだ

の疲
つか

れも出
で

てくる頃
ころ

です。 

『早
はや

ね・早
はや

起
お

き・朝
あさ

ごはん』のいつもの生活
せいかつ

習 慣
しゅうかん

をくずさず

に，しっかり体
からだ

の調子
ちょうし

を整
ととの

えておきましょう。 

これからどんどん暑
あつ

くなってくるので，外
そと

で遊
あそ

ぶときや運動
うんどう

の前
まえ

や後
あと

に

は 必
かなら

ず水分
すいぶん

をとりましょう。 

検診
けんしん

の結果
け っ か

，受診
じゅしん

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は個別
こ べ つ

にプリントをお渡
わた

しします。早
はや

めの 受
じゅしん

診
しん

を

おすすめします。 

健康
けんこう

診断
しんだん

が全
すべ

て 終 了
しゅうりょう

しましたら全員
ぜんいん

に総合
そうごう

結果
け っ か

をお渡
わた

しします。 
 

マスクを配付
は い ふ

します！ 

宇都宮
う つ の み や

教 育
きょういく

委員会
い い ん か い

より， 学校
がっこう

に感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

用品
ようひん

として，マスクの寄贈
き ぞ う

があり

ました。大人用
お と な よ う

プリーツマスク（４０枚
まい

入
い

り）を一人
ひ と り

１箱
はこ

ずつを配
はい

付
ふ

させていた

だきますのでご活用
かつよう

ください。 

今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

目 標
もくひょう

 

身
み

のまわりを 

清潔
せいけつ

にしよう  

けん こう しん だん    つづ 

裏面
り め ん

あり↓ 



日本
に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

センター 災害
さいがい

共済
きょうさい

給付
き ゅ う ふ

制度
せ い ど

についてお知
し

らせします。 

本校
ほんこう

では，在 学 中
ざいがくちゅう

加入
かにゅう

を全員
ぜんいん

にお願
ねが

いしています。掛金
かけきん

の保護者
ほ ご し ゃ

負担
ふ た ん

金
きん

の年額
ねんがく

４６０円
えん

は毎
まい

年
とし

5月
がつ

の学校
がっこう

集 金
しゅうきん

で口座
こ う ざ

引
ひ

き落
お

としさせていただきます。 

 

☆災害
さいがい

共 済
きょうさい

給付
きゅうふ

申請
しんせい

手続
て つ づ

きについて☆  

学校
がっこう

管理下
か ん り か

のけがなどで，初診
しょしん

から治癒
ち ゆ

までの総医療費
そういりょうひ

が 500点
てん

以上
いじょう

（保険
ほ け ん

診 療
しんりょう

３割
わり

負担
ふ た ん

場合
ば あ い

は窓口
まどぐち

支払
し は ら

い 1,500円
えん

以上
いじょう

），接骨院
せっこついん

の場合
ば あ い

は窓口
まどぐち

支払
し は ら

い総額
そうがく

が 5,000円
えん

以上
いじょう

かかった時
とき

に災害
さいがい

共 済
きょうさい

給付
きゅうふ

金
きん

の申請
しんせい

ができます。（） 

学校
がっこう

でけがをして保健室
ほけんしつ

から医療
いりょう

機関
き か ん

に行
い

った場合
ば あ い

は，学校
がっこう

でも把握
は あ く

できますが，登
とう

下校中
げこうちゅう

に

けがをした場合
ば あ い

（交通
こうつう

事故
じ こ

等
とう

は除
のぞ

く）や帰宅後
き た く ご

に医療
いりょう

機関
き か ん

へ行
い

った場合
ば あ い

は担任
たんにん

までお知
し

らせくださ

い。 

「こども医療費
いりょうひ

助成
じょせい

制度
せ い ど

」により中 学 校
ちゅうがっこう

３年生
ねんせい

までの県内
けんない

医療
いりょう

機関
き か ん

受診
じゅしん

等
とう

の窓口
まどぐち

払
ばら

いは基本的
きほんてき

に不要
ふ よ う

になりますが，学校
がっこう

管理下
か ん り か

でのけがで受診
じゅしん

の場合
ば あ い

は，日本
に ほ ん

スポーツ振興
しんこう

センター災害
さいがい

共 済
きょうさい

給付
きゅうふ

の方
ほう

をご使用
し よ う

ください。 

なお，こども医療
いりょう

助成
じょせい

制度
せ い ど

を利用
り よ う

した場合
ば あ い

でも医療費
い り ょ う ひ

の１割
わり

が支給
しきゅう

されますので，ご利用
り よ う

くださ

い。ご不明
ふ め い

な点
てん

がございましたら，お気軽
き が る

に学校
がっこう

までご相
そう

談
だん

ください。 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


