
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月
がつ

から始
はじ

まった健康
けんこう

診断
しんだん

もいよいよ終
お

わります。結果
け っ か

のまとめは，夏休
なつやす

み

前
まえ

に配
はい

付
ふ

します。 

検診
けんしん

の結果
け っ か

，医療
いりょう

機関
き か ん

への受診
じゅしん

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は，個別
こ べ つ

にお知
し

らせしています

ので，早
はや

めに受
じゅ

診
しん

していただくよう，よろしくお願
ねが

いいたします。 

なお，学校
がっこう

の健康
けんこう

診断
しんだん

はあくまでもスクリーニング（異常
いじょう

の疑
うたが

いがあるもの

を選
えら

び出
だ

す）です。医療
いりょう

機関
き か ん

の検査
け ん さ

とは違
ちが

い，短時間
た ん じ か ん

で多
おお

くの検査
け ん さ

をするため

検査
け ん さ

結果
け っ か

に多少
たしょう

の誤差
ご さ

が 生
しょう

じることもありますので，ご了 承
りょうしょう

ください。 

 

７月
がつ

７日
か

は「七夕
たなばた

」ですが，「小 暑
しょうしょ

」という日
ひ

でもあります。小 暑
しょうしょ

とは，「これから本格的
ほんかくてき

な夏
なる

に

なりますよ」という夏
なつ

本番
ほんばん

になる合図
あ い ず

の日
ひ

です。 

これから特
とく

に気
き

を付
つ

けてほしいことは「熱 中 症
ねっちゅうしょう

」です。熱 中 症
ねっちゅうしょう

は，暑
あつ

さによっておこる 体
からだ

の

不調
ふちょう

で，短時間
た ん じ か ん

で 重 症
じゅうしょう

になることもあり， 命
いのち

に関
かか

わることもあります。部屋
へ や

の中
なか

やプールに入
はい

って

いるときでも，熱 中 症
ねっちゅうしょう

になってしまうことがあります。こまめに水分
すいぶん

をとるようにしましょう。 

暑
あつ

い時期
じ き

のマスクの着 用
ちゃくよう

は熱 中 症
ねっちゅうしょう

のリスクを高
たか

めます。登
とう

下校
げ こ う

や体育
たいいく

，外遊
そとあそ

びをする際
さい

は，でき

るだけ人
ひと

との距離
き ょ り

をあけて（2m以上
いじょう

を目安
め や す

），会話
か い わ

をひかえて，マスクを外
はず

すようにしましょう。 

けんこうちしき 

今 泉
いまいずみ

小学校
しょうがっこう

 

令和
れ い わ

4年
ねん

７月
がつ

 

おうちの方
かた

と 

一緒
いっしょ

に読
よ

みましょう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 


