
 

 

 

 

 

 一条中の暑い夏！ みんなよく頑張った夏！ 努力が実を結んだ夏！  

６月末の宇河地区大会から始まった総体では，参加したすべての生徒が一人ひとり輝きを見せていました。そ

の中で，地区大会・県大会を勝ち抜いた２つの部が関東大会・全国大会に出場し，大活躍しました。 

女子弓道部は，地区大会で団体優勝した勢いそのまま，関東大会の団体戦で４位，個人で斎藤歩里さんが見事

に優勝という快挙を達成。陸上競技部は，男子４×100ｍリレー（古谷大・一色春樹・長瀧虹太・佐藤空河さん），

男子 200ｍ（佐藤空河さん），男子 400ｍ（古谷大さん），女子走高跳（渡邊栞里さん）の４種目で関東大会に出

場，続く全国大会には男子 100ｍ，４×100ｍリレーが出場しました。このうち，４×100ｍリレーは，全国予選

で自己ベストを大幅に縮める走りを見せて決勝進出を果たし，８月２１日のＮＨＫ Ｅテレ生放送でその雄姿が

全国放送されました。結果は，見事７位入賞でした。みんなよく頑張りました。 

   
弓道部 宇河地区大会優勝 表彰式     関東大会団体メンバー      関東個人優勝の斎藤歩里さん 

   

陸上競技部 全国大会予選での激走    組２着，全体８位で決勝進出    リレーメンバーと指導者陣 

文化部は，吹奏楽部が７月３０日に県吹奏楽コンクールで銀賞，合唱部が８月１１日にＮＨＫ合唱コンクール

で奨励賞を獲得しました。どちらも聴いている側に迫ってくる素晴らしい演奏でした。また，吹奏楽部ユーフォ

ニアム奏者の高楠公英さんは，個人の県予選・本選を見事に通過し，９月の全日本ジュニアクラシック音楽コン

クールに出場することが決定しました。本校の黒田先生のピアノ伴奏で大きな舞台に挑戦します。 

 

 

 

 

 

 

宇都宮市立一条中学校 学校だより 

 
  令和４年度 Vol.４      

生 徒 指 標 

１ 自ら学び自ら考える生徒 

２ 認め合い協力する生徒 

３ 明るくたくましい生徒 

吹奏楽部 演奏後楽器を手に     合唱部 頑張った後は開放～    ユーフォニアム金賞の高楠さん 



 地区総体大会結果   対戦結果は団体戦のみ 個人は入賞種目のみ掲載（  は入賞） 

 県総体大会結果   対戦結果は団体戦のみ 個人は入賞種目のみ掲載（  は入賞） 

 

部 活 名 対  戦  成  績 

野球 １回戦〇４－０（城山） ２回戦×０－３（陽南） 

サッカー １回戦×０－１（晃陽） 

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ（男） 
１回戦〇７２－２０（旭） ２回戦〇６８－４８（姿川）３回戦〇６３－４９（上河内） 

準決勝×６０－９３（雀宮） 順位決定戦×６８－８０（宮の原） 第３位 県大会出場 

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ（女） 
１回戦〇７０－４２（河内） ２回戦〇６３－３６（豊郷） 

３回戦×４０－８１（陽南） ベスト８ 県大会出場 

バレーボール 予選リーグ①×０－２（本郷） ②０－２（陽北） 

ソフトテニス（男） １回戦×１－２（星が丘） 

ソフトテニス（女） １回戦×０－３（宇大附） 

剣道（男） １回戦×０－４（清原） 

剣道（女） １回戦〇２－１（清原） ２回戦×０－５（姿川） ベスト８ 県大会出場 

弓道（男） Ａチーム２４射５中 Ｂチーム２４射５中 Ｃチーム２４射２中 Ｄチーム２４射２中 

弓道（女子） 
Ａチーム３６射１９中 決勝〇１０－６（陽西Ｂ） 優勝 県大会出場 

Ｂチーム３６射１３中 ７位 Ｃチーム２４射２中 Ｄチーム２４射２中 

陸上競技（男） 

【1年】100ｍ ７位 4×100ｍＲ ４位 走高跳 ６位 砲丸投 ８位 【2年】走幅跳 ２位，

７位 【3年】100ｍ ２位，３位，７位 200ｍ １位，２位，５位 400ｍ ２位，７位 

110ｍH ３位，８位 4×100ｍＲ １位 走幅跳 ４位 砲丸投 ７位 ３年１位 総合５位 

陸上競技（女） 

【1年】800ｍ ８位 走高跳 １位，５位 走幅跳 ８位 砲丸投 １位，７位 １年３位 

【2年】100ｍ ２位，４位，７位 200ｍ ２位，４位 800ｍ ６位 1500ｍ 7位  

4×100ｍＲ １位 走高跳 １位 ２年３位 【3年】100ｍ ６位 200ｍ ４位，５位  

800ｍ ３位 100ｍH ６位 4×100ｍＲ ３位 砲丸投 ５位 総合準優勝 

部 活 名 対  戦  成  績 

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ（男） １回戦×５４－８１（小山三） 

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ（女） １回戦〇６６－５４（佐野南） ２回戦×５１－６６（小山城南） 

剣道（女） １回戦×０－４（真岡） 

弓道（女） 

Ａチーム ３６射１６中 予選５位 決勝×６－６（北犬飼）競射の末敗退 第３位 

Ｂチーム ３６射１６中 予選５位 決勝×５－５（岩舟）競射の末敗退 ベスト８ 

個人 篠原美映１２射９中 第２位  Ａチーム関東大会出場 

陸上競技（男） 【3年】100ｍ ３位，６位 200ｍ １位，６位 400ｍ ４位 4×100ｍＲ ４位 ３年１位 

陸上競技（女） 
【1年】走高跳 １位 砲丸投 ５位 １年６位 【2年】100ｍ 8位 4×100ｍＲ ４位  

走高跳 １位 ２年８位 


