
 
 
 
 

 毎年
まいとし

6月
がつ

は「食 育
しょくいく

月間
げっかん

」，毎月
まいつき

19日
にち

は「食 育
しょくいく

の日
ひ

」と定
さだ

められています。学校
がっこう

では，教 育
きょういく

活動
かつどう

全体
ぜんたい

を通
つう

じて

食
しょく

育
いく

の推進
すいしん

を図
はか

っています。この期間
き か ん

に，校 長
こうちょう

先生
せんせい

の 給 食
きゅうしょく

クイズに加
くわ

え， 給 食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

の食 育
しょくいく

クイズなどを

する予定
よ て い

です。食 育
しょくいく

は生
い

きるための土台
ど だ い

となるものです。ご家庭
か て い

でも身近
み じ か

なことから実践
じっせん

して,「 食
しょく

」について

の関心
かんしん

を高
たか

めましょう。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


