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 秋
あき

も深
ふか

まってきました。１１月
がつ

３日
か

は「文
ぶん

化
か

の日
ひ

」です。この日
ひ

は自
じ

由
ゆう

と平和
へ い わ

を愛
あい

し文
ぶん

化
か

を進
すす

める日
ひ

とされて

います。世
せ

界
かい

にはいろいろな文
ぶん

化
か

があり、 食
しょく

文
ぶん

化
か

もさまざまです。いろいろな 食
しょく

文
ぶん

化
か

に目
め

を向
む

けると、自
じ

分
ぶん

た

ちの 食
しょく

文
ぶん

化
か

を 改
あらた

めて知
し

ることができます。１１月
がつ

５日
か

の「おにぎり」も日
に

本
ほん

独
どく

自
じ

の 食
しょく

文
ぶん

化
か

のひとつですね。 
 
 
 
  
 

～保護者のみなさまへ～ 

  

子どもたちは学校生活や友

人との交流を通して、自分と

は異なる価値観や文化に触

れる機会があります。食に関

しても、宗教や考え方により

いろいろな文化があること

を理解し合うことが大切で

す。ご家庭でも世界中のいろ

いろな食の文化について話

をしてみませんか。 


