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草木が萌え始め，さわやかな風が心地よい季節となりました。４年生に進級して一か月が経ちました。学校

や子どもたちのことで不安に思うことはあると思いますが，担任一同，力を合わせて参りますので，ご協力を

よろしくお願いいたします。 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

〈遠足について〉 

益子焼の鑑賞や陶芸体験など，栃木県の

伝統文化に触れる活動をします。。 

持ち物しおり，弁当，水筒，シート，ごみ袋，

おやつ（食べられる分），雨具，予備マス

ク，汗拭きタオル，ハンカチ，ティッシュ，

エチケット袋（車に酔いやすい人），おし

ぼり（ウェットティッシュ） 

 詳しくは「遠足のお知らせ」をご覧くださ

い。 

※当日参加できなくなった場合は，８時００

分までに必ず学校にご連絡ください。 

 

〈検温について〉 

引き続き，健康観察カードに土日も含め，毎日

記入をよろしくお願いいたします。 

♡スクールカウンセラーの先生 

からのアドバイス♡             

 子供たちの集中力を高めるためには，子供に
安心感を与えることが重要だそうです。そこで
効果的なのが，「ハグ」です。高学年になると，
なかなか「ぎゅっ」をする機会はないかもしれ
ません。ちょっとした時でいいので「○〇を頑
張っているね。」など，励ましの言葉を掛けな
がら，「ぎゅっ」とハグをしてみてください。
子供たちだけでなく，保護者の皆様にとって
も，ほっとするひとときになるかもしれませ
ん・・・。 
  

 ２日(月)  家庭確認 

３日(火)  憲法記念日 

４日(水)  みどりの日 

 ５日(木)  こどもの日 

 ６日(金)  ＰＴＡ運営委員会① 

       学校集金口座振替日 

９日(月)    ほかほかあいさつ運動(１３日まで) 

１０日(火)   遠足(益子)１４：４０学校着予定 

１１日(水)  一斉下校① 

（安全ボランティアとの顔合わせ） 

       ノースマホ・ノーゲームデー 

１２日(木)  Ｂ５日課 13:50 頃下校 

１６日(月)  登校指導 尿検査 

１７日(火)  Ｂ５日課１３：５０頃下校 

１８日(水)  心臓検診 

２２日(日)  ほそや小ＰＴＡソフトボール大会 

２５日(水)  耳鼻科検診 

２７日(金)  スポーツタイム① 

 

 

☆ ６日(金)は，学校集金口座振替日です。 

◎４・５月の２か月分となりますので，よろし

くお願いします。口座への入金と振替後の引き

落とし額の確認をお願いいたします。 

P 会員・・・１３，５１０円 

弟・妹・・・１２，５５０円 
 

 

 

 

 

５月１１日（水）は「ノースマホ・ノーゲームデー」です。 

昨年の調査の結果，スマホ等を持っている宇都宮市立小中学生の１日の使用時間が一昨年と比べ，

全ての学年で増加しています。また，使用を終える時刻も遅くなる傾向にあります。ご家庭で決

めたスマホやゲームなどの使用にあたっての約束やルールが守れているか，家族で話し合い，振

り返るきっかけとしてください。ご協力をお願いいたします。 


