
 

 

 

 

 

 

７月  むし暑い季節になりました ! 
新学期がスタートしてから，早くも７月を迎えました。プール指導も始まり、子ども達

も歓声を上げながらプールの時間を楽しんでいます。 

この３か月で，子どもたち一人一人の成長を感じました。保護者の皆様のご協力に感謝

申し上げます。夏休みまであと 3週間です。全員が元気に夏休みを迎えられるよう，今後と

も保護者の皆様のご協力をよろしくお願いいたします。 

 
日 月 火 水 木 金 土 

２ ３ 
ほかほかあいさつ

運動 

４ 
宇都宮市小学校
水泳競技大会 

５ 
コスモス会読み
語り(給食時) 
なかよしタイム 

６ 
委員会活動 

７ ８ 

９ １０ 
 

１１ 
水泳大会予備日 

１２ 
コスモス会読み
語り(上学年・ 
朝の活動時) 

１３ 
クラブ活動 

 

１４ 
登校指導 

１５ 

１６ 
 

１７ 
海の日 

１８ 
表彰朝会 

１９ ２０ 
SNSトラブル
防止教室 

（5・６年） 

２１ 
夏休み前朝会 

 

２２ 
夏季休業 

～
8/29(火) 

２３ ２４ 
個人懇談①PM 

２５ 
個人懇談② 

２６ 
個人懇談③AM 

２７ 
個人懇談④ 

２８ 
個人懇談⑤ 

２９ 
 

３０ ３１ 
個人懇談⑥ 

     

とを願っています。 

令和５年７月３日 
宇都宮市立細谷小学校チャレンジ学級 

熱中症対策を 

 今は梅雨の時期ですが，日差しの強い

日もあります。通学のときには，できるだ

け帽子をかぶるように指導しています。

その際，記名を忘れずにお願いします。 

また，汗ふきタオルや，水分補給のため

の水筒の用意も，よろしくお願いいたし

ます。 

～ お 知 ら せ ～ 

 ☆給食後のはみがきについて 
歯ブラシ・コップ等は，毎週持ち帰った際に，衛生的かどうか

確認をよろしくお願いいたします。 

 

 ☆水泳指導について 
体温測定は必ず家の方が記入し，プール可の押印をするよう

にしてください。プールカードを忘れた場合は、プールに入るこ

とはできません。プールカードがない場合は，連絡帳に記入して

ください。 

なお，交流体育で実施する児童は，実施日の確認と水着の 

用意を忘れないよう，ご注意ください。 

☆彡７月中に教材園のジャガイモ収穫体験をする予定です。収穫したら， 

みんなで蒸かして食べようと思っています。お楽しみに! 

 


