
 
 

  
 
 
 

3９日間の夏休みが終わり，まだまだ続く暑さの中，学校生活が再開しました。さみしかった教室にまた元気

いっぱいの子供たちの声が戻ってきました。熱中症予防が必要な日が続きますが，子供たちの体調に配慮し

ながら，少しずつ学校生活のリズムに戻していきたいと思います。ご家庭でも，毎日お子様が元気に活動で

きるよう，引き続き健康管理をお願いいたします。 

 １学期も，もう後半戦，学習のまとめをする時期です。１学期後半も，子供たち一人一人を大切にしなが

ら，担任一同，精一杯努力していきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

３ 
 
 

 

４ 
ほかほかあいさつ運動 

一斉下校 

５ 
表彰朝会 

乗り入れ授業６年 

（国語） 

６ 
読み語り（給） 

なかよしタイム 

７ 
歯の健康教室３年 

委員会活動 

８ ９ 

１０ １１ 
一斉下校（予備） 

１２ １３ 
授業参観 

（５校時） 

１４ 
クラブ活動 

１５ 
登校指導 

１６ 

１７ １８ 
敬老の日 

１９ 
B５日課 

２０ 
B５日課 

稲刈り予定 

（２・５年） 

２１ 
B５日課 

２２ 
B５日課 

２３ 

２４ ２５ 
宮っこチャレンジ

ウィーク（陽西

中）～２９日まで 

２６ 
朝会（校長講話） 

２７ 
読み語り（朝）下学年 

 

２８ ２９ 
校外学習（特別支

援学級児童生徒作

品展） 

３０ 

 

令和５年８月３０日 

宇都宮市立細谷小学校チャレンジ学級 

生活のリズムを取り戻そう！ 

これから秋に向けて，夏の疲れを残さず，体調

を崩さないためにも，生活のリズムを整えること

が大切です。次のことについて，お子様にお声掛

けをお願いします。 

① 休み期間中より，早く寝て早く起きる。 

② 朝ごはんを必ず食べる。 

   

９月の学校集金口座振替日は 

５日（火）です。 

 

◎口座への入金と，振替後の引落し額の確認

をお願いいたします。集金額につきましては,

お子様の学年のお便りをご確認ください。 


