
 第５学年便り                          宇都宮市立細谷小学校 
 

         

         
          令和４年４月２８日 

 

 

５年生がスタートして１か月がたちました。子供たちは新しい学級にも慣れ，誘い合って外遊びをした

り，教室で友達と楽しく話をしたりして，のびのびと過ごしています。保護者の皆様のご協力をいただき

ながら，今年度も子供たちが心身ともに豊かに成長できるよう取り組んでいきたいと思っております。ご

協力よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１１日（水）は「ノースマホ・ノーゲームデー」 

です。昨年の調査の結果，スマホ等を持っている宇都宮 

市立小中学生の１日の使用時間が一昨年と比べ，全ての  

学年で増加しています。また，使用を終える時刻も遅く 

なる傾向にあります。ご家庭で決めたスマホやゲームな 

どの使用にあたっての約束やルールが守れているか，家 

族で話し合い，振り返るきっかけとしてください。ご協 

力をお願いいたします。  

 

２日（月） 家庭確認 Ｂ５日課１３：５０頃下校 

 ３日（火） 憲法記念日 

 ４日（水） みどりの日 

 ５日（木） こどもの日 

 ６日（金） 田植え（２・５年） 

       学校集金口座振替日 

 ９日（月） ほかほかあいさつ運動① 

１１日（水） 一斉下校① 

      （安全ボランティアの皆様と顔合わせ） 

       ノースマホ・ノーゲームデー 

１２日（木） Ｂ５日課 １３：５０頃下校 

１６日（月） 登校指導② 尿検査 

       学校集金口座振替日 

１７日（火） Ｂ５日課 １３：５０頃下校 

２２日（日） 細谷小ＰＴＡソフトボール大会 

２５日（水） 耳鼻科検診 心肺蘇生法研修 

２６日（木） 委員会活動① 

２７日（金） スポーツタイム 

 

お知らせ 
☆田植え 

 ６日（金）に２・５年生で田植えを行います。み

んなで裸足になり，手植えで苗を植えます。気を付

けていても汚れてしまうことが予想されますの

で，下記の持ち物の準備をお願いいたします。 

 詳しくは，4 月２１日付で配付したプリントを

ご確認ください。(延期の時は，9 日(月)です。) 

≪持ち物≫ 

・タオル ・ビーチサンダルなどの履き物 

・よごれてもよい服装 ・体育帽  

・大きめのレジ袋（３枚） ・水筒 

・予備のマスク ・消毒液（必要な児童のみ） 

・下着（必要な児童のみ） 

学校集金口座振替日【5 月6 日(金)】 
P 会員・・・・・１３,３１０円 
 
弟・妹・・・・・１２,３５０円 

◎口座の入金と振替後の引き落とし額 
の確認をお願いいたします。 
            

集
金
の
お
知
ら
せ 

♡スクールカウンセラーの先生 

からのアドバイス♡             

 子供たちの集中力を高めるためには，子供に
安心感を与えることが重要だそうです。そこで
効果的なのが，「ハグ」です。高学年になると，
なかなか「ぎゅっ」をする機会はないかもしれ
ません。ちょっとした時でいいので「○〇を頑
張っているね。」など，励ましの言葉を掛けな
がら，「ぎゅっ」とハグをしてみてください。
子供たちだけでなく，保護者の皆様にとって
も，ほっとするひとときになるかもしれませ
ん・・・。 

 


